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Divulgation

• Aucune divulgation commerciale

• En plus de mon rôle en tant que microbiologiste clinicien à Santé 
publique Ontario, je suis aussi professeur adjoint au département de 
médecine de laboratoire et de pathobiologie à l’Université de Toronto
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Objectifs d’apprentissage

À la fin de la présente séance, les participants seront en mesure d’effectuer ce qui 
suit :

• Décrire les propriétés virologiques importantes du virus Oropouche et des virus 
zoonotiques et à transmission vectorielle connexes.

• Expliquer les caractéristiques épidémiologiques actuelles des infections au virus 
Oropouche dans les Amériques et les répercussions possibles sur les personnes 
vivant en Ontario.

• Discuter des facteurs importants qui pourraient contribuer aux éclosions 
actuelles du virus Oropouche. 

• Décrire les méthodes d’analyse en laboratoire et les algorithmes pour la 
détection d’une infection au virus Oropouche.
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Le virus Oropouche et la fièvre Oropouche ont fait les manchettes 
en 2024
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Origine du virus Oropouche et de la fièvre Oropouche

© Google Maps. 20246
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Propriétés virologiques du virus Oropouche
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Orthobunyavirus oropoucheense (virus Oropouche, OROV)

• Arbovirus émergent 

• Famille : Peribunyaviridae; genre : Orthobunyavirus

• Virus à ARN sens négatif à simple brin 

• Circule en Amérique centrale, en Amérique du Sud et dans les Caraïbes7,8

• endémique dans de nombreux pays d’Amérique du Sud

• plusieurs éclosions sont survenues au cours des dix dernières années dans la région 
de l’Amazonie

• On laisse entendre qu’il s’agit d’une des plus importantes maladies à 
transmission vectorielle en Amérique latine, mais le fardeau réel de la maladie 
est inconnu7,8
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Structure du génome du virus Oropouche (Peribunyaviridae)

*

*

Composantes importantes de la détection d’OROV7
*
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Les virus connexes du genre Orthobunyavirus

Le virus Oropouche et 
les virus similaires au 
virus Oropouche
du « sérogroupe 
Simbu »7

Les Orthobunyavirus 
présents au Canada
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Description des virus réassortis similaires au virus Oropouche

Variation 
dans le 
gène M9,10
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Épidémiologie actuelle du virus Oropouche
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Les cycles de transmission de l’OROV sont mal compris
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Raison de s’inquiéter de la réémergence et des éclosions de l’OROV

Une augmentation du nombre de cas a été observée pour la première fois 
au Brésil entre décembre 2023 et mai 202412

© CDC, 2024
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Évolution de la situation de l’OROV en 2024 dans les Amériques

Pays
Nbre de cas confirmés (semaine 

épidémiologique 40)

Bolivie 356

Brésil 8 258

Colombie 74

Cuba 555

République dominicaine 23

Équateur 2

Guyane 2

Pérou 936

Total 10 275 © OPS, 202413
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Évolution de la situation de l’OROV en 2024 dans les Amériques, suite

© OPS, 202413
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Expansion de l’infection à l’OROV dans les Amériques en 2024

© OPS, 202413
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Infections au virus Oropouche associées aux voyages

Continent ou pays Nbre de cas confirmés

Canada 2

États-Unis 94

Europe 30

Total* 126

* En date du 19 novembre 2024; estimations fondées sur les données disponibles

© OPS, 202413 et CDC, 202414
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Manifestations cliniques d’une infection au virus
Oropouche
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Signes cliniques et symptômes d’une infection à l’OROV

• On estime que la période d’incubation est de 4 à 10 jours à compter de 
l’exposition

• Les premiers symptômes sont bénins et non spécifiques, ressemblent à 
des infections au virus de la dengue, au virus Chikungunya ou au virus Zika

• Fièvre, maux de tête, myalgie, arthralgie, anorexie, étourdissement, 
frissons, nausée, symptômes gastro-intestinaux, photophobie, douleur 
rétro-orbitaire, ± rash

• Les symptômes peuvent de nouveau survenir après la résolution initiale 
(p. ex. de quelques jours à quelques semaines)

• La progression à une maladie grave (p. ex. maladie neuroinvasive) ou la 
présentation de manifestations hémorragiques ne sont pas typiques
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Signes cliniques et symptômes d’une infection à l’OROV en 2024

Source : Benitez AJ, Alvarez M, Perez L, Gravier R, Serrano S, Milagro Hernandez D, et coll. Oropouche fever, Cuba, May 2024. Emerg Infect Dis. 2024; vol. 30(10) : 2155 à 
2159. Accessible à l’adresse suivante : https://doi.org/10.3201/eid3010.240900
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Caractéristiques des infections à l’OROV acquises localement à Cuba

Source : Benitez AJ, Alvarez M, Perez L, Gravier R, Serrano S, Milagro Hernandez D, et coll. Oropouche fever, Cuba, May 2024. Emerg Infect Dis. 2024; vol. 30(10) : 2155 à 
2159. Accessible à l’adresse suivante : https://doi.org/10.3201/eid3010.240900
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Signes cliniques et symptômes d’une infection à l’OROV associée 
aux voyages

Source : Morrison A, White JL, Hughes HR, Guagliardo SAJ, Velez JO, Fitzpatrick KA, et coll. Oropouche virus disease among U.S. travelers - United States, 2024. MMWR Morb 
Mortal Wkly Rep. 2024; vol. 73(35): 769 à 773. Accessible à l’adresse suivante : https://doi.org/10.15585/mmwr.mm7335e1
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Caractéristiques des infections à l’OROV associées aux voyages aux É.-U.

• 21 voyageurs de retour de 
Cuba; la majorité originaire 
de Floride

• Âge médian : 48

• 48 % étaient des femmes

• La plupart des patients ont 
été évalués pendant la 
maladie aiguë

• Trois individus ont eu une 
récurrence des symptômes
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Signes et symptômes des infections à l’OROV associées aux voyages aux É.-U.
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Possible transmission verticale de l’OROV dans le cadre d’une éclosion 
récente

• Le 17 juillet 2024, l’Organisation panaméricaine de la santé (OPS) a publié 
une alerte épidémiologique concernant des infections à l’OROV associées 
à des issues défavorables de la grossesse (p. ex. morts fœtales, anomalies 
congénitales) au Brésil17 à 19

• OROV détecté dans les tissus fœtaux par PCR (p. ex. cerveau, foie, reins, 
liquide céphalorachidien [LCR], placenta et cordon ombilical); des 
constatations pathologiques ont également été observées

• On ignore la fréquence de la transmission verticale et si le moment de la 
maladie causée par l’OROV pendant la grossesse augmente le risque d’une 
issue défavorable
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Facteurs contribuant aux éclosions du virus Oropouche

26



PublicHealthOntario.ca

Qu’est-ce qui stimule les changements dans la dynamique de 
l’OROV dans les Amériques?

• L’évolution des climats (p. ex. augmentation de l’humidité, de la pluviosité 
et de la température)

• Modification de la répartition ou de la prolifération des vecteurs

• L’établissement de nouvelles zones sensibles urbaines pour la transmission

• Le comportement humain et les activités humaines (p. ex. déforestation, 
urbanisation, mobilité)

• Réassortiment possible du virus/émergence d’un nouveau variant viral
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Nouveau virus Oropouche réassorti identifié au Brésil

• Naveca et ses collègues ont généré 75 génomes de l’OROV à partir 
d’échantillons sanguins issus de l’éclosion brésilienne au moyen d’un 
séquençage du génome entier fondé sur les amplicons21

• Les analyses phylogénétiques ont indiqué une discordance entre les 
segments génomiques (S, L, M) de l’OROV qui suggère des événements de 
réassortiments successifs tout au long de la ligne de temps évolutive de 
l’OROV en Amérique du Sud21

• Le virus OROV actuel de cladeBR-2015-2023 est un virus réassorti M1L2S2 qui a 
acquis le segment M du virus OROV de clade BR-2009-2018 et les segments L+S 
du virus OROV de cladePE/CO/EC-2008-2021, qui est en circulation depuis la fin 
des années 200021
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Intervention de la santé publique dans les régions touchées par l’OROV

• Enquête et identification des cycles de transmission possibles

• Surveillance active accrue de l’infection aux virus de la dengue et 
Oropouche (surveillance des maladies fébriles aiguës)

• Des mesures de contrôle des vecteurs ont été mises en œuvre dans les 
zones de transmission confirmées (traitements insecticides, réduction à la 
source, gestion environnementale)

• Une plus grande reconnaissance selon laquelle la préparation, la 
communication et la surveillance sont essentielles afin de prévenir ou de 
limiter d’autres éclosions
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Tests en laboratoire pour le virus Oropouche
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Quels sont les tests disponibles au Canada pour le virus Oropouche?

Le nombre de tests disponibles au Canada est limité :

• les tests de dépistage ne sont pas considérés comme des tests de routine; 
indications limitées pour les tests

• test en dernier recours en raison de l’utilité clinique incertaine

PCR :

• Détection des gènes S et M

• Utilisation à des fins d’enquête uniquement

Sérologie : 

• PRNT uniquement (au CDC)

• Aucun test IgM/IgG disponible

93 % de détection 
dans les 5 à 
7 jours22
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Tests de dépistage du virus Oropouche au LSPO

• La fiche de renseignement sur les analyses de laboratoire est accessible 
sur le site Web de SPO23

• les épreuves PCR et de sérologie (PRNT) sont disponibles à des fins 
d’enquête uniquement

• Le dépistage de l’OROV est considéré comme une demande spéciale et 
exige l’approbation du microbiologiste de SPO; les demandes admissibles 
sont renvoyées au Laboratoire national de microbiologie (LNM)

• On encourage l’évaluation des risques cliniques avant de demander des 
épreuves – examen du statut clinique, antécédents de voyage et 
d’exposition, et considération des autres diagnostics (p. ex. infection au 
virus de la dengue)
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Renseignements sur les tests de dépistage du virus Oropouche du LSPO
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Critères pour les tests de dépistage du virus Oropouche au LSPO

Les personnes suivantes peuvent être envisagées aux fins des épreuves de dépistage de 
l’OROV23 :

Les voyageurs qui reviennent au pays OU les personnes qui résident dans les zones à 
risque et satisfont aux critères ci-après :

• Symptômes compatibles

• Voyage dans une zone où la transmission de l’OROV est documentée ou soupçonnée

• Des tests de dépistage d’autres arbovirus pertinents ont été effectués*

• Les tests de dépistage de l’OROV peuvent avoir des répercussions sur la gestion des 
patients

*virus de la dengue, virus Chikungunya et/ou virus Zika, au besoin
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Évaluer l’admissibilité aux tests de dépistage de l’OROV au LSPO
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Risque lié au virus Oropouche pour les Canadiens
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Évaluation des risques liés à l’infection à l’OROV au Canada

• On prévoit un faible risque pour la population générale

• Les voyageurs internationaux à destination de zones où il y a transmission 
en cours devraient prendre des précautions (notamment en cas de 
grossesse)

• Le climat au Canada ne permet pas de soutenir les vecteurs probables 
pour que des cas soient acquis à l’échelle nationale

• Les évaluations des risques et les approches en matière de dépistage ne 
sont pas bien décrites pour les voyageuses enceintes; l’ASPC estime que 
les répercussions sur la santé sont majeures

Source : Agence de la santé publique du Canada. Évaluation rapide des risques : Virus Oropouche (OROV), implications pour la santé publique au Canada [Internet]. 
Ottawa (Ontario) : Gouvernement du Canada : 2024 [cité le 27 novembre 2024]. Accessible à l’adresse suivante : https://www.canada.ca/fr/sante-
publique/services/mesures-interventions-urgence/evaluations-rapides-risques-professionnels-sante-publique/virus-oropouche.html#a3
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Considérations relatives à la prévention d’une infection à l’OROV 

Des mesures préventives similaires à celles visant les autres arbovirus 
s’appliqueront

• Consultation préalable au voyage avec un fournisseur de soins de santé ou une 
clinique de santé-voyage

• Utilisation d’un insectifuge approuvé (et nouvelle application régulière)

• Limiter les activités extérieures pendant les périodes où les vecteurs sont actifs

• Porter des vêtements de couleur claire qui limitent la quantité de peau exposée

• Utiliser un filet à moustiques au moment de dormir à l’extérieur ou dans des 
espaces non fermés, et protéger les espaces de vie à l’aide de moustiquaires

• Porter des vêtements traités au moyen d’un insecticide

Source : Canada. Voyage et tourisme. La maladie à virus Oropouche dans les Amériques [Internet]. Ottawa (Ontario) : Gouvernement du Canada : 2024 [cité le 
27 novembre 2024]. Accessible à l’adresse suivante : https://voyage.gc.ca/voyager/sante-securite/conseils-sante-voyageurs/534
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Zones exigeant une enquête supplémentaire

• Tendances épidémiologiques (p. ex. réservoirs, écologie des vecteurs, 
cycles de transmission)

• Renseignements supplémentaires sur la présentation clinique, les 
séquelles, la morbidité/mortalité et la transmission verticale

• Identification des facteurs de risque de maladie grave

• Amélioration des diagnostics en laboratoire, développement de 
traitements/vaccins
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