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GUIDE D’UTILISATION

Outil d’information sur I'usage de substances
psychoactives et les méfaits connexes

Mis a jour : Aolt 2026

Introduction

L’Outil d’information sur 'usage de substances psychoactives et les méfaits connexes intégre un certain
nombre de sources de données afin de fournir un apercu des indicateurs sur les méfaits associés a la
consommation de substances, les mesures de réduction de ces méfaits et I'usage de substances dans la
province. Ce guide de I'usager décrit le contenu de cet outil interactif, son organisation et les
fonctionnalités permettant de le visionner.

Cet outil interactif présente des indicateurs des méfaits associés a la consommation de ces substances
tels que les visites aux services des urgences, les hospitalisations et les décés, des indicateurs des
mesures de réduction des méfaits comme la distribution de trousses de naloxone, de seringues et de
papier d’aluminium, ainsi que des indicateurs de I'usage de substances (tabagisme, vapotage, usage de
produits similaires et consommation de cannabis) dans la province. Les données présentées remontent
aux 10 derniéres années lorsqu’elles étaient disponibles.

Cet outil est organisé en trois sections comprenant chacune des onglets qui fournissent des approches
différentes par rapport aux données :

Dangers liés a la consommation de substances

e Onglet Général : présente les données sous forme de nombres et de taux concernant les méfaits
sur la durée pour un unique indicateur a la fois.

e Onglet Tendances : |'utilisateur peut comparer différents indicateurs dans le temps.
e Onglet BSP : |'utilisateur peut comparer des tendances des indicateurs selon le bureau de santé publique.

e Onglet Age et sexe : I'utilisateur peut comparer les tendances ou la répartition en fonction du
groupe d’age et du sexe.

e Onglet Type de médicament : |'utilisateur peut comparer les tendances par type de médicament
dans chacune des classes de médicaments.

e Onglet Tableaux : I'utilisateur peut personnaliser des tableaux afin d’exporter les données de I'Outil.

Mesures de réduction des méfaits :

e Onglet Général : présente les données sous forme de nombres et de taux concernant les
indicateurs des mesures de réduction des méfaits sur la durée pour un unique indicateur a la fois.

e Onglet Tendances : I'utilisateur peut comparer différents indicateurs dans le temps.
e Onglet BSP : |'utilisateur peut comparer les tendances des indicateurs selon le bureau de santé publique.

e Onglet Tableaux : I'utilisateur peut personnaliser des tableaux afin d’exporter les données de I'Outil.
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Consommation de substances :

e Onglet Général : présente I'évolution des nombres et des taux d’un seul indicateur de réduction
des méfaits a la fois (données provinciales seulement).

e Onglet Age et sexe : I'utilisateur peut comparer les tendances ou la répartition selon le groupe
d’age et le sexe (données provinciales seulement).

e Onglet BSP : |'utilisateur peut comparer les tendances des indicateurs selon le bureau de
santé publique.

Utilisation de I’Outil d’information sur ['usage de
substances psychoactives et les méfaits connexes

Présentation

En régle générale, le fonctionnement est similaire dans tous les onglets de cet outil. Les zones de
sélection disponibles de I'Outil sont numérotées et récapitulées ci-dessous.

Dangers liés a la consommation de substances Mesures de réduction des méfaits Consommation de substances

Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Filtrer les données du graphigque ci-dessous selon les critéres suivants:

@ Bureau de santé publique Indicateur Unité de temps
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Remarques:
@ Les taux mensuels 81 rimestriels ont ¢ annualises pour faciliter la comparaison entre différentes périndes. Les données sur les déoés dus & 1a toxicité o'un opioide en 2022 3 202

décés probables et doivent &re considérées comme prél es ¢ usceptibles d'éire modifiées, Le n de visites sux services des ungen t
considén comme préfiaminaire et susceptible d'étre modifié. Les classes de médicaments ne sont pas mutueliement exciusives; PUSIEUNS MEdICaments peuvent &tre présents dans un déces.
Four plus de détails, veuillez consulter kes nofes technigues
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1. Barre de navigation : Cette barre de navigation est utilisée pour se déplacer entre les différentes
sections (Dangers liés a la consommation de substances et Réduction des méfaits) et les différents
onglets (p. ex., Général, Tendances, BSP, Age et sexe, Type de médicament et Tableaux). L’onglet
affiché est indiqué en blanc, les autres étant en bleu.

2. Filtres : Les filtres sont utilisés pour sélectionner et supprimer des contenus inclus dans les
graphiques, et peuvent étre affichés en sélectionnant la fleche de déroulement située sur la droite.
Le filtre permet une sélection unique ou multiple selon le niveau choisi. Plus de détails sur les filtres
dans différents onglets sont disponibles plus loin dans le présent guide.

e Le filtre « Mesure » apparait dans les onglets « Tendances », « BSP », « Age et sexe » et « Type de
médicament » et peut étre utilisé pour modifier la mesure affichée dans le graphique en dessous.

o Lefiltre « Période » est utilisé pour ajuster la période utilisée pour présenter les données sur
I’axe X du graphique, soit en sélectionnant une date de début et une date de fin dans les cases
du haut, soit en faisant glisser le curseur sous le choix de la date. Ce filtre est utilisé
conjointement au filtre « Unité de temps » (mensuel, trimestriel, annuel) pour afficher les
données par mois, trimestre ou année. L'utilisateur doit sélectionner le premier jour du mois,
trimestre (janvier, avril, juillet, octobre) ou 'année qu’il veut inclure. Les onglets « Age et sexe »
et « Type de médicament » contiennent uniquement des données annuelles, ce filtre est donc
remplacé par un filtre « Année » dans ces onglets.

3. Graphique : Chaque onglet contient un seul graphique qui est ajusté selon les choix de I'utilisateur
pour les filtres ci-dessus.

4. Infobulles : En passant le pointeur sur une donnée du graphique, une infobulle apparait et
présente des renseignements complémentaires sur cette donnée.

5. Téléchargement de données depuis le graphique : En passant le pointeur sur le graphique, un
menu contextuel (indiqué par trois points) apparait en haut a droite. Une fois sélectionné,
I'utilisateur peut choisir d’exporter les données du graphique ou d’afficher les données du
graphique sous forme de tableau. Pour capturer une image du graphique, 'utilisateur peut utiliser
un outil de capture présent dans Microsoft Windows (touche avec le logo Windows + Maj + S) ou
macOS (Commande + Maj + 5).

6. Notes : Sous le graphique, dans chaque onglet, sont présentées des notes breves donnant des
indications importantes pour l'interprétation des données. Pour plus de détails, consulter les
notes techniques.

Dangers liés a la consommation de substances

Les indicateurs suivants se retrouvent dans la section Dangers liés a la consommation de substances :

e Visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides

e Hospitalisations pour intoxication par les opioides

e Déces dus a la toxicité d’un opioide

e Déces dus a la toxicité d’un opioide (avec contribution d’un stimulant)

e Déces dus a la toxicité d’un opioide (avec contribution d’une benzodiazépine)
e Déces dus a la toxicité d’un opioide (avec contribution de I’alcool)

e Visites aux services des urgences pour intoxication par des stimulants
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e Hospitalisations pour intoxication par des stimulants

e Déces dus a la toxicité d’un stimulant

e Déces dus a la toxicité d’un stimulant (sans contribution d’un opioide)

e Visites aux services des urgences pour intoxication par des benzodiazépines

e Hospitalisations pour intoxication par des benzodiazépines

e Déces dus a la toxicité d’une benzodiazépine

e Déces dus a la toxicité d’une benzodiazépine (sans contribution d’un opioide)

e Visites aux services des urgences pour intoxication par I'alcool

e Visites aux services des urgences pour état pathologique entierement attribuable a I'alcool
e Hospitalisations pour intoxication par I'alcool

e Hospitalisations pour état pathologique entierement attribuable a I'alcool

e Déces dus a la toxicité de I'alcool

e Déces dus a la toxicité de I'alcool (sans contribution d’un médicament)

e Déces dus a la toxicité de I’alcool (avec contribution d’un médicament)

e Visites aux services des urgences pour intoxication par le cannabis

e Visites aux services des urgences pour syndrome d’hyperémeése cannabinoide

e Visites aux services des urgences pour troubles de santé mentale attribuables au cannabis
e Visites aux services des urgences pour tous les états pathologiques attribuables au cannabis
e Hospitalisations pour intoxication par le cannabis

e Hospitalisations pour syndrome d’hyperémese cannabinoide

e Hospitalisations pour troubles de santé mentale attribuables au cannabis

e Hospitalisations pour tous les états pathologiques attribuables au cannabis
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Onglet Général

Cet onglet présente un graphique avec barres et ligne permettant de visualiser les méfaits sous forme
de nombres et de taux dans le temps pour un seul indicateur a la fois, avec des filtres pour modifier le
bureau de santé publique (tout I’'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), la substance, I'indicateur,
I'unité de temps (mensuelle, trimestrielle, annuelle) et la période.

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Substance Indicateur
tout I'Ontario N Opioides ~ Visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides N
Période Unité de temps
2015-01-01 @ 2026-03-01 © Trimestrielle ~

O O

Cas et taux de visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides pour tout |'Ontario
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Période

Nombre de cas ®Cas sur 100 000 personnes (annualisés)
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Onglet Tendances

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les méfaits sous forme
de nombres et de taux dans le temps pour plusieurs indicateurs a la fois, avec des filtres pour modifier le
bureau de santé publique (BSP) (tout I’'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), I'indicateur, I'unité de
temps (mensuelle, trimestrielle, annuelle) et la période. La sélection de plus d’un indicateur dans ce
filtre ajoute les renseignements correspondants dans le graphique.

m Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Indicateur Unité de temps

tout I'Ontario ~ Plusieurs sélections Y Trimestrielle hd
Mesure Période

Cas sur 100 000 personnes e 2015-01-01 & 2026-03-01 &

Cas ou taux selon les indicateurs sélectionnés en tout I'Ontario
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100

Cas sur 100 000 personnes

40

e N s
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Période

Visites aux services des urgences pour intoxication par les opicides @ Hospitalisations pour intoxication par les opioides @Décés liés 3 la toxicité d'un opioide
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Onglet BSP (bureau de santé publique)

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les méfaits sous forme de
nombres et de taux dans le temps pour plusieurs bureaux de santé publique a la fois, avec des filtres pour
modifier le BSP (tout I’Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), la substance, I'indicateur et la période. La
sélection de plus d’'un BSP dans ce filtre ajoute les renseignements correspondants dans le graphique (par
défaut, seule la ligne provinciale est sélectionnée).

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Carte des bureau de santé publique (BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Substance Indicateur

Plusieurs sélections 4 Opioides ~ Visites aux services des urgences pour intoxication par les opicides -
Mesure Période Unité de temps

Cas sur 100 000 personnes i 2015-01-01 & 2025-10-26 © Annuelle 7

Cas et taux de visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides selon le bureau de santé publique
160

140
120
100
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60
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Période
®tout I'Ontaric @5anté publique Grand Erie

Cas sur 100 000 personnes
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Cet onglet présente également une carte ombragée de la province sur laquelle les taux de méfaits sont
affichés par bureau de santé publique.

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Carte des bureau de santé publique (BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Substance Indicateur

Plusieurs sélections e Opioides ~ Visites aux services des urgences pour intoxication par les opicides ~
Année

2025 N

Visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides selon le bureau de santé publique

Ontario

9 097
Cas

55,4

Taux sur 100 000 personnes
16 411 612

Population
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Onglet Age et sexe

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les méfaits sous forme
de nombres ou de taux dans le temps par groupe d’age (« Tendances par groupe d’age) ou par sexe («
Tendances par sexe »), avec des filtres pour modifier le bureau de santé publique (BSP (tout I'Ontario ou
I’'un des 29 BSP de la province), la substance, I'indicateur, I'unité de temps (mensuelle, trimestrielle,
annuelle), le sexe, le groupe d’age et la période. Les boutons violets sous la barre de navigation du haut
peuvent servir a se déplacer d’une vue a l'autre.

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances par groupe d'age Tendances par sexe Répartition par groupe d'age Répartition par groupe d'age et sexe

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Substance Indicateur
tout I'Ontario W Opicides ~ Visites aux services des urgences pour intoxication par les opicides .
Mesure Période Sexe Groupe d'dge
Cas sur 100 000 personnes s 2015 2025 Tout ~  Tout ~

Cas ou taux de visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides selon le groupe d'age pour tout

I'Ontario
300

250

200

Cassur 100 000 personnes

M

2016 2018 2020 2022 2024
Année
Dad14®15a224 ®25544 @45364 @65et +
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Cet onglet fournit également un affichage de la répartition des données par groupe d’age (« Répartition
par groupe d’age ») ou par groupe d’age et sexe (« Répartition par groupe d’age et sexe »).

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament Tableaux

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances par groupe d'dge Tendances par sexe Répartition par groupe d'age Répartition par groupe d'dge et sexe

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Substance Indicateur

tout |'Ontario hd Opiocides N Visites aux services des urgences pour intoxication par les opicides b
Mesure Année

Cas sur 100 000 personnes ~ 2024 e

Cas ou taux de visites aux services des urgences pour intoxication par les opioides selon le groupe d'age et le sexe
pour tout I'Ontario

=

Cas sur 100 000 personnes

0al4 15424 25344 45384 65 et +
Groupe d'age
Sexe ®Féminin ®Masculin
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Onglet Type de médicament

Cet onglet présente un graphique a plusieurs lignes permettant de visualiser les nombres, les
pourcentages ou les taux de décées dans le temps, par type de médicament, avec des filtres pour
modifier le bureau de santé publique (BSP) (tout I’Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), la classe de
médicament (opioides, stimulants, benzodiazépines), le type de médicament (opioides : codéine,
fentanyl (tous types), carfentanil, héroine, hydrocodone, hydromorphone, méthadone, morphine,
nitazenes, oxycodone; stimulants : cocaine, méthamphétamines, autres stimulants; benzodiazépines :
benzodiazépines approuvées, benzodiazépines non approuvées) et I'année. S’il y a eu moins de cinqg
déces liés a des médicaments dans I'année pour un bureau de santé publique, les résultats sont
supprimés et ne sont pas affichés dans le graphique.

Général Tendances BSP Age et sexe Type de médicament

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Classe de médicaments Type de médicament

tout I'Ontario ~ Opioide ~ All W
Mesure Période

Pourcentage de décés ~ 2013 2024

Pourcentage, nombre ou taux de déces par type de médicament pour tout I'Ontario

80%

@
=]
Ed

Pourcentage de décés
5
®

20%

~—

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Année

Carfentanil ® Codéine ® Fentanyl (tous types) ®Héroine ® Hydrocodone ®Hydromorphone © Méthadone ® Morphine ® Oxycodone
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Onglet Tableaux

Cet onglet fournit un affichage sous forme de tableau dans lequel I'utilisateur peut télécharger des
données depuis d’autres onglets pour plusieurs bureaux de santé publique et indicateurs a la fois. Il
existe trois différents affichages en tableaux : général (sans age et sexe), par age et sexe, et par type de

médicament. Comme indiqué dans la section de présentation de I’Outil, I'utilisateur doit utiliser le menu

contextuel (trois points) en haut a droite du tableau pour exporter des données.

Général Tendances

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Age et sexe Type de médicament Tableaux

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Indicateur
tout I'Ontaric v All hd
Année Unité de temps
All v All e
Bureau de santé publique Indicateur Unité de Période Date du début de Date de la fin de Nombre Population Cassur 100 000
temps la période la période de cas personnes (annualisés)

-

tout I'Ontaric Visites aux services des urgences pour  Annuelle 2015 January-01-15 December-31-15 3,628 13,663,528 266
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Wisites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-01  January-01-15 January-31-15 254 13,663,528 223
intoxication par les opioides

tout I'Ontaric Wisites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-02  February-01-15 February-28-15 275 13,671,155 241
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015 - 03 March-01-15 March-31-15 271 13,678,782 238
intoxication par les opioides

tout I'Ontaric Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-04  April-01-15 April-30-15 318 13,685,412 27.9
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour Mensuelle 2015-05  May-01-15 May-31-15 310 13,694,039 27.2
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-06  June-01-15 June-30-15 287 13,701,666 25.1
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour Mensuelle 2015-07  July-01-15 July-31-15 309 13,709,293 27.0
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-08  August-01-15 August-31-15 363 13,723,226 31.7
intoxication par les opioides

tout I'Ontaric Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-09  September-01-15 September-30-15 335 13,737,160 29.3
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Wisites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-10 QOctober-01-15 October-31-15 294 13,751,085 25.7
intoxication par les opioides

tout I'Ontaric Visites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-11  November-01-15 November-30-15 256 13,765,030 223
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Wisites aux services des urgences pour  Mensuelle 2015-12  December-01-15 December-31-15 356 13,778,962 31.0
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour Trimestrielle  2015-Q1  January-01-15 March-31-15 800 13,663,528 234
intoxication par les opioides

tout I'Ontario Visites aux services des urgences pour Trimestrielle  2015-Q2  April-01-15 June-30-15 915 13,685,412 26.7

intoxication par les opioides
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Mesures de réduction des méfaits

Les indicateurs de réduction des méfaits ont été calculés et fournis par I’Ontario Drug Policy Research
Network (ODPRN). Pour en savoir plus et voir d’autres indicateurs de réduction des méfaits, visitez
I’Ontario Opioid Indicator Tool (en anglais seulement). Les indicateurs suivants se retrouvent dans la

section Mesures de réduction des méfaits de I’Outil :

Nombre total de doses de naloxone

Doses de naloxone distribuées par les pharmacies
Doses de naloxone distribuées dans la collectivité
Nombre total de seringues distribuées

Nombre total de feuilles d’aluminium distribuées

Onglet Général

Cet onglet présente un graphique avec barres et ligne permettant de visualiser les mesures de réduction

des méfaits sous forme de nombres et de taux dans le temps pour un seul indicateur a la fois, avec des

filtres pour modifier le bureau de santé publique (BSP) (tout I'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province),
I'indicateur, I'unité de temps (mensuelle, trimestrielle, annuelle) et la période.

Bureau de santé publique

Général Tendances BSP

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Type d'approvisionnement

tout I'Ontario ~ Nombre total de doses de naloxone
Période
01/01/2015 & 01/03/2025 @&

Nombre

O

Tableaux

Unité de temps

Trimestrielle

Nombre et taux de nombre total de doses de naloxone pour tout I'Ontario

600,000

500,000

400,000

300,000

200,000

100,000

0
2017 2018 2019 2020 2021
Période
Nombre ®Nombre sur 100 000 personnes (annualisés)

2022

2023
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Onglet Tendances

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les mesures de réduction
des méfaits sous forme de nombres et de taux dans le temps pour plusieurs indicateurs a la fois, avec des
filtres pour modifier le bureau de santé publique (BSP) (tout I'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province),
I'indicateur, I'unité de temps (mensuelle, trimestrielle, annuelle) et la période. La sélection de plus d’un
indicateur dans ce filtre ajoute les renseignements correspondants dans le graphique.

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Type d'approvisionnement Unité de temps

tout |'Ontario W Multiple selections W Trimestrielle A
Mesure Période

Nombre s 01/01/2015 @ 01/03/2025 &

Nombre ou taux de sélectionner de type d'approvisionnement pour tout I'Ontario
600,000

500,000

400,000

300,000

Nombre

200,000

100,000

2016 2018 2020 2022 2024
Période

@ Nombre total de doses de naloxone ® Doses de naloxone distribuées en pharmacie ® Doses de naloxone distribuées dans la collectivité
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Onglet BSP (bureau de santé publique)

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les mesures de réduction
des méfaits sous forme de nombres et de taux dans le temps pour plusieurs bureaux de santé publique a la
fois, avec des filtres pour modifier le BSP (tout I'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), I'indicateur et la
période. La sélection de plus d’un BSP dans ce filtre ajoute les renseignements correspondants dans le

graphique (par défaut, seule la ligne provinciale est sélectionnée).

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Carte des bureau de santé publique (BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique Type d'approvisionnement Unité de temps
Multiple selections v Nombre total de doses de naloxone A Trimestrielle
Mesure Période = &
Nombre sur 100 000 personnes hd 01/01/2015 @ 01/03/2025 @

Nombre et taux de nombre total de doses de naloxone selon le bureau de santé publique

15,000

10,000

5,000

Nombre sur 100 000 personnes (annualisés)

Q
2017 2018 2019 2020 2021

Période
®tout |'Ontario ®Bureau de santé de Durham

[
=1
a
ra
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Cet onglet présente également une carte ombragée de la province sur laquelle les taux des indicateurs
des mesures de réduction des méfaits sont affichés par bureau de santé publique.

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Carte des bureau de santé publique (BSP)

Année
Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:
2023 hd
Bureau de santé publique Type d'approvisionnement
Multiple selections N Nombre total de doses de naloxone A

Nombre total de doses de naloxone selon le bureau de santé publique

Ontario
2,127,652
Nombre

13,969.7
Nombre sur 100 000

15,230,501
Population
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Onglet Tableaux

Cet onglet fournit un tableau dans lequel 'utilisateur peut télécharger des données depuis d’autres
onglets pour plusieurs bureaux de santé publique et indicateurs a la fois. Comme indiqué dans la section
de présentation de I'Outil, I'utilisateur doit utiliser le menu contextuel (les trois points) en haut a droite
du tableau pour exporter des données.

Général Tendances Tableaux
Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:
Bureau de santé publique Type d'approvisionnement Unité de temps
All hd All hd All hd
Période
Al %
Bureau de santé publique Type d'approvisionnement Unité de temps Période Nombre Population Nombre sur 100 000
. personnes (annualises)
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Annuelle 2017 200,556 13,972,767 14353
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2017 -Q1 30,374 13972767 869.5
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2017 -Q2 41,536 14,021,454 1,1849
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2017 - Q3 62,530 14,070,141 1,777.7
tout I'Ontario Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2017 - Q4 66,116 14,129,781 18717
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Annuelle 2018 420900 14,189,418 3,380.1
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestriglle 2018-Q1 §7,058 14189418 27361
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2018-Q2 124968 14,249,059 3,508.1
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxene Trimestrielle 2018-Q3 125326 14,308,697 3,503.5
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2018-Q4 133,548 14,367,698 3,718.0
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Annuelle 2019 717,374 14,426,699 49725
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2019-Q1 133,856 14,426,699 371.3
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2019-Q2 204,126 14485700 5,636.6
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2019 -Q3 210,160 14,544,701 5,779.7
tout I'Ontario Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2019 - Q4 168,232 14594953 46381
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Annuelle 2020 812922 14,645,208 5,550.8
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestriglle 2020 - Q1 191,082 14645208 5219.2
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2020 - Q2 169,836 14,695,460 46244
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2020-Q3 220348 14745712 5977.3
tout I'Ontario Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2020-Q4 231,586 14,765,853 6,273.6
tout I'Ontaric MNombre total de doses de naloxone Annuelle 2021 1,079,452 14,785,994 7,300.5
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2021 -Q1 243774 14,785,994 6,594.7
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2021-Q2 265000 14,806,136 7,159.2
tout I'Ontario Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2021 -Q3 298,638 14,826,276 8,057.0
tout I'Ontaric Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2021-Q4 272,040 14,893497 7,306.3
tout I'Ontario MNombre total de doses de naloxone Annuelle 2022 1,304,090 14,960,720 87168
tout I'Ontario Nombre total de doses de naloxone Trimestrielle 2022-01 250832 14960720 6706.4
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Consommation de substances

Les indicateurs de consommation de substances qui sont présentés concernent le tabac, le vapotage et
la consommation de produits similaires, ainsi que la consommation de cannabis. Les indicateurs suivants
se trouvent dans la section Mesures de réduction des méfaits de I’Outil :

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des
30 jours précédents

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette chaque jour
Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent n’avoir jamais fumé la cigarette
Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir déja fumé la cigarette

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir été exposés a la fumée de tabac chez
eux (données provinciales seulement)

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir été exposés a la fumée de tabac dans
des batiments a multiples logements (données provinciales seulement)

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir été exposés a la fumée de tabac au
travail (données provinciales seulement)

Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent n’avoir jamais fumé la cigarette
(données provinciales seulement)

Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des
12 derniers mois (données provinciales seulement)

Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir été exposés a la fumée de tabac
au cours de la derniere semaine (données provinciales seulement)

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir consommeé du cannabis au moins une fois
par semaine au cours des 12 derniers mois

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir consommé du cannabis chaque jour
ou presque au cours des 12 derniers mois

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir consommeé du cannabis avant I'age de
19 ans

Pourcentage d’adultes d’au moins 25 ans qui déclarent avoir consommeé du cannabis avant I’age de
25 ans

Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir consommé du cannabis au moins
une fois par semaine au cours du dernier mois (données provinciales seulement)

Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir consommé du cannabis au cours des
12 derniers mois (données provinciales seulement)

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir vapoté au cours du dernier mois

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir été exposés a des aérosols de
vapotage chez eux (données provinciales seulement)

Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir tenté d’arréter de vapoter au cours du
dernier mois (données provinciales seulement)
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e Pourcentage d’adultes d’au moins 18 ans qui déclarent avoir I'intention d’arréter de vapoter
(données provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent s’abstenir de vapoter (données
provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir vapoté au cours du dernier mois

(données provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir vapoté au cours de la derniére

semaine (données provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir vapoté au cours de la derniere

année (données provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir tenté d’arréter de vapoter au cours

de la derniére année (données provinciales seulement)

e Pourcentage de jeunes de la 7¢ a la 12° année qui déclarent avoir consommé des sachets de
nicotine au cours des 12 derniers mois (données provinciales seulement)

Onglet Général

Cet onglet présente un graphique avec barres et ligne permettant de visualiser les indicateurs de la

consommation de substances sous forme de nombres et de taux dans le temps pour un seul indicateur a la

fois (données provinciales seulement), avec des filtres pour modifier la substance et les indicateurs.

Outil d’'information sur I'usage de substances psychoactives et les méfaits connexes
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Général Age et sexe BSP Tableaux

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Substance Indicateur

Tabac e Pourcentage d'adultes d'au maoins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents e

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents pour
tout I'Ontario

20

1500 000

Pourcentage
Nombre

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Année

Pourcentage ®MNombre

Onglet Age et sexe

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les taux de
consommation de substances dans le temps par groupe d’age (« Tendances par groupe d’age) ou par
sexe (« Tendances par sexe »), avec des filtres pour modifier la substance et I'indicateur. Les boutons
violets sous la barre de navigation du haut peuvent servir a se déplacer d’une vue a I'autre.
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Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances par groupe d'age Tendances par sexe Répartition par groupe d'dge Répartition par sexe

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:
Substance Indicateur

Tabac ~ Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précéde... ™

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents selon
le groupe d’age pour tout I'Ontario

13

10

Pourcentage

2015 2016 2017 2018 2018 2020 2021 2022 2023 2024
Groupe d'age
®19329 030544 45364 @65et +
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Cet onglet fournit également un affichage de la répartition des données par groupe d’age (« Répartition
par groupe d’age ») ou par sexe (« Répartition par sexe »).

Age et sexe

Visualiser les données selon les critéres suivants:

BSP Tableaux

Tendances par groupe d'dge

Tendances par sexe

Répartition par groupe d'ége

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Substance Indicateur

Année

Tabac ~ Pourcentage d'adultes d’au mains 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précéde... 2024 ~

Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui déclarent avoir fume la cigarette au cours des 30 jours précédents selon
le sexe pour tout |'Ontario

Pourcentage

@

Féminin

Masculin
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Onglet BSP (bureau de santé publique)

Cet onglet présente un graphique avec plusieurs lignes permettant de visualiser les taux de
consommation de substances dans le temps pour plusieurs bureaux de santé publique a la fois, avec des
filtres pour modifier le BSP (tout I'Ontario ou I'un des 29 BSP de la province), la substance et I'indicateur.
La sélection de plus d’un BSP dans ce filtre ajoute les renseignements correspondants dans le graphique
(par défaut seule la ligne provinciale est sélectionnée).

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Répartition par des I;:sr:m de santé publique Carte des bureau de santé publique (BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique

Plusieurs sélections N
Substance Indicateur
Tabac ' Pourcentage d'adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours pr...

Pourcentage d’adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents selon
le bureau de santé publique

15

Pourcentage

10

2015-16 201718 2019-20 2021-22
Année
Bureau de santé publique ®tout I'Ontario ®Santé publique Algoma

2023-24
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Cet onglet fournit également un affichage de la répartition (« Répartition par bureau de santé publique »)
ou 'utilisateur peut voir les résultats pour tous les BSP comparés a la province sur une seule année :

General Age et sexe

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Répart

n par des bureau de santé publique

(BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique

BSP

Carte des bureau de santé publique (BSP)

tout I'Ontario N
Substance Indicateur Année
Tabac g Pourcentage d'adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours pr... ™ 2023-24 e

Pourcentage d'adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents selon
le bureau de santé publique

Bureau de santé publique

Bureau de santé du district de Thunder Bay

Bureau de santé publique de Lambton

Bureau de santé de Chatham-Kent

Service de santé publique de Sudbury et du district
Circonscription sanitaire de Huron et Perth

Santé publique Algoma

Bureau de santé de Haliburton Kawartha Northumberland Peterborough
Santé publique du Nord-Est

Santé publigue Grand Erie

Bureau de santé de la région du Niagara

Bureau de santé de Grey Bruce

Bureau de santé du district de North Bay-Parry Sound
Bureau de santé du Sud-Cuest

Bureau de santé du comté et du district de Renfrew
Bureau de santé du Sud-Est

Services de santé publique de Hamilton

Bureau de santé de Durham

Unité sanitaire de Windsor-Essex
Wellington-Dufferin-Guelph

tout I'Ontario

Bureau de santé du district de Simcoe Muskoka
Bureau de santé de I'Est de I'Ontario

Bureau de santé de la région de Waterloo

Service de santé de la région de York

Bureau de santé de la région de Halton

Bureau de santé de la région de Peel

Santé publique Ottawa

Bureau de santé du Mord-Ouest

Bureau de santé de Toronto

Bureau de santé de Middlesex-London

20 30

ra
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Cet onglet présente également une carte ombragée de la province sur laquelle les indicateurs de
réduction des méfaits sont affichés par bureau de santé publique.

Visualiser les données selon les critéres suivants:

Tendances dans le temps Répartition par des I;;Sr:‘;u de santé publique Carte des bureau de santé publique (BSP)

Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:

Bureau de santé publique

tout I'Ontario N
Substance Indicateur Année
Tabac g Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours pr... ™ 2023-24 ~

Pourcentage d'adultes d’au moins 19 ans qui déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30 jours précédents selon
le bureau de santé publique

Ontario
11,0
Pourcentage
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Onglet Tableaux

Cet onglet fournit un affichage sous forme de tableau dans lequel I'utilisateur peut télécharger des
données depuis d’autres onglets pour plusieurs bureaux de santé publique et indicateurs a la fois.
Comme indiqué dans la section de présentation de I’Outil, I'utilisateur doit utiliser le menu contextuel
(trois points) en haut a droite du tableau pour exporter des données.

BSP Tableaux
Filtrer les données du graphique ci-dessous selon les critéres suivants:
Bureau de santé publique Substance / Indicateur
tout I'Ontario N Tout N
Type d'estimation Sexe Groupe d'age ou année de Mesures a inclure dans le tableau
scolarisation . i
Tout e Tout ~ Plusieurs sélections e
Tout ~
Bureau de santé publique Substance Indicateur Sondage Type d'estimation Année Sexe Groupe d'dge Pourcentage Intervalle d.
ou année de confiance :
scolarisation
-
tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Deux sexes 19329 200 (7.2 -

déclarent avair fumé la agarette au cours des 30
Jjours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Deux sexes 30244 205 (183 -
déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Deux sexes 45364 206 {187 -
déclarent avair fumé la cigarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Deux sexes 65 et + 92 (77-1
déclarent avair fumé la agarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Deux sexes Tous ages (19 182 {17.2 -
déclarent avair fumé la agarette au cours des 30 et +)
Jjours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Féminin 19329 16,1 (123 -

déclarent avair fumé la agarette au cours des 30
Jjours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Féminin 30344 173 (147 -
déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Féminin 45364 17.6 {15.2 -
déclarent avair fumé la cigarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Féminin 65 et + 2,0 (T1-1
déclarent avair fumé la agarette au cours des 30
jours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Féminin Tous &ges (19 154 (141 -
déclarent avair fumé la agarette au cours des 30 et +)
Jjours précédents

tout I'Ontario Tabac Pourcentage d'adultes d'au moins 19 ans qui CCHS Deux ans 2015 Masculin -~ 19329 237 {19.1 -

déclarent avoir fumé la cigarette au cours des 30
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Modele proposé pour citer le document

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Guide de
I"utilisateur : Outil d’information sur I'usage de substances psychoactives et les méfaits connexes.
Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour I'Ontario, 2026.

Avis de non-responsabilité

Santé publique Ontario (SPO) a congu le présent document. SPO offre des conseils scientifiques et
techniques au gouvernement, aux agences de santé publique et aux fournisseurs de soins de santé de
I’Ontario. Les travaux de SPO s’appuient sur les meilleures données probantes disponibles au moment
de leur publication. L’application et I'utilisation du présent document relévent de la responsabilité des
utilisateurs. SPO n’assume aucune responsabilité relativement aux conséquences de I'application ou de
I'utilisation du document par quiconque. Le présent document peut étre reproduit sans permission a
des fins non commerciales seulement, sous réserve d’une mention appropriée de Santé publique
Ontario. Aucun changement ni aucune modification ne peuvent étre apportés a ce document sans la
permission écrite explicite de Santé publique Ontario.

Santé publique Ontario

Santé publique Ontario est un organisme du gouvernement de I'Ontario voué a la protection et a la
promotion de la santé de I'’ensemble de la population ontarienne, ainsi qu’a la réduction des iniquités en
matiere de santé. Santé publique Ontario met les connaissances et les renseignements scientifiques les
plus pointus du monde entier a la portée des professionnels de la santé publique, des travailleurs de la
santé de premieére ligne et des chercheurs.

Pour plus de renseignements sur Santé publique Ontario, visitez le site santepubliqueontario.ca.

© Imprimeur du Roi pour I'Ontario, 2026 Ontario @


https://www.publichealthontario.ca/fr/
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