STRATEGIE DE GERANCE
DES ANTIMICROBIENS :

SENSIBILISATION

L'utilisation judicieuse des antimicrobiens est une responsabilité
partagée. Il est essentiel de sensibiliser les professionnels et les stagiaires
des soins de santé pour les informer et assurer leur engagement dans les
activités de gérance, et pour améliorer la prescription d'antimicrobiens.
La sensibilisation accrue a l'utilisation appropriée des antimicrobiens et
aux méfaits de l'utilisation inutile peut contribuer a harmoniser les

attentes pour les patients, les familles et les soignants.
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Développer la capacité : Les responsables de la
gérance des antimicrobiens doivent avoir suivi une
formation spécialisée, par exemple un cours sur les
maladies infectieuses ou un programme de certificat.
Pour les autres fournisseurs de soins de santg, la
sensibilisation peut porter sur les principes essentiels
de la gérance des antimicrobiens, la prescription
appropriée d'antimicrobiens (établissement, sélection,
dosage, durée) pour un trouble donné, les méfaits de la
prescription excessive et la résistance antimicrobienne
(RAM) locale, ainsi que les tendances d'utilisation
d'antimicrobiens. L'inclusion des principes de gérance
des antimicrobiens aux modules d'intégration et
d'apprentissage annuel destinés au personnel et aux
stagiaires peut contribuer a appuyer des initiatives de
sensibilisation modulables et durables.

Combiner aux interventions : La sensibilisation doit
étre combinée aux autres interventions et servir a les
appuyer, et le contenu doit correspondre au
changement de comportement souhaité. Exemple :
combiner la sensibilisation a la stratégie d'audit
prospectif et de rétroaction et a la rétroaction de
comparaison des pairs pour favoriser les
améliorations souhaitées dans les décisions de
prescription d'antibiotiques.
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Amplifier les initiatives de sensibilisation : Pour
les patients et leurs soignants, la sensibilisation peut
porter sur l'utilisation appropriée des antimicrobiens,
leur entreposage et leur élimination ainsi que les
méfaits de leur utilisation inutile. Coordonnée par le
Centre de collaboration nationale des maladies
infectieuses (CCNMI), la campagne Canada sensibilisé
a la RAM vise a sensibiliser a la RAM et a diffuser les
principales ressources. Ces derniéres comprennent
des ressources et une série de webinaires a
lintention des fournisseurs de soins de santé ainsi
que des documents destinés au public qui peuvent
étre intégrés aux initiatives locales de sensibilisation.
Plusieurs autres organismes, comme I'Agence de la
santé publique du Canada, Choisir avec soin, le
Centre de contréle des maladies de la Colombie-
Britannique et Do Bugs Need Drugs, offrent d'autres
ressources.

Optimiser le calendrier : Il faut répéter les
messages clés pour faire durer l'impact dans le
temps. La Semaine mondiale pour un bon usage des
antibiotiques, observée du 18 au 24 novembre
chaque année, est un moment idéal pour tenir des
activités de sensibilisation. La campagne mondiale
Go Blue for AMR est une autre fagon de souligner
limportance de la gérance des antimicrobiens.

Prise isolément, la sensibilisation influe peu a long terme sur le comportement.
Elle est plus efficace dans le cadre d'interventions générales en matiere de gérance des
antimicrobiens et si on la répeéte au fil du temps.
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