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Le présent document donne un apergu des vaccins antigrippaux subventionnés qui sont disponibles en
Ontario dans le cadre du Programme universel de vaccination contre la grippe! (PUVG) pour la saison

grippale 2024-2025. Il met I'accent sur les vaccins suivants :

e les vaccins quadrivalents a dose standard (VAQ) pour les personnes de six mois et plus;

e |e vaccin quadrivalent a haute dose (VAQ-HD) et le vaccin trivalent adjuvanté a dose standard
(VAQ-adj) pour les adultes de 65 ans et plus uniquement.

Les vaccins pour la saison grippale 2024-2025


https://www.health.gov.on.ca/fr/pro/programs/publichealth/flu/uiip/

Disponibilité des vaccins en Ontario pour la saison
grippale 2024-2025

La plupart des vaccins offerts dans le cadre du PUVG cette saison sont quadrivalents (VAQ), c’est-a-dire
gu’ils contiennent de 'hémagglutinine (HA), une protéine antigénique, pour chacune des quatre
souches de grippe. Il s’agit des souches de la grippe A, soit A(H3N2) et A(H1IN1), et de deux souches de la
grippe B, soit une de chaque lignée [B/Victoria and B/Yamagata*]. Les VAQ a dose standard contiennent
15 mcg d’HA pour chaque souche, alors que le vaccin quadrivalent a haute dose (VAQ-HD) — offert
uniquement aux adultes de 65 ans et plus — contient 60 mcg d’HA par souche.

*Pour la saison grippale de ’"hémisphére Nord 2024-2025, I'Organisation mondiale de la santé
(OMS) a indiqué que I'inclusion d’une souche B/Yamagata dans les vaccins antigrippaux n’est plus
nécessaire puisque cette lignée de virus n’a pas été détectée a I'’échelle mondiale depuis

mars 2020.2 L'OMS recommande aux autorités nationales de faire la transition vers des vaccins
trivalents dans leur propre territoire?.

Le Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI) du Canada a également indiqué qu’il
appuyait I'élimination de la souche B/Yamagata des vaccins antigrippaux et la transition vers des
vaccins trivalents dés que possible.? En raison des défis logistiques et réglementaires importants liés
a la transition des vaccins quadrivalents aux vaccins trivalents, le CCNI prévoit une transition
graduelle, avec un approvisionnement variable en vaccins entre les pays. Les vaccins quadrivalents
continueront d’étre fournis aux programmes de santé publique du Canada pour la saison

grippale 2024-2025. Des directives plus détaillées concernant le passage des vaccins quadrivalents
aux vaccins trivalents seront présentées dans la déclaration sur la vaccination antigrippale pour la
saison 2025-2026 du CCNI.3

En plus des VAQ, un vaccin trivalent inactif et adjuvanté (VTl-adj) est également offert dans le cadre du
PUVG cette saison aux adultes de 65 ans et plus; il contient 15 mcg d’HA pour trois souches de grippe (c.-
a-d. les souches A(H3N2) et A(HIN1), mais une seule souche de la grippe B, de la lignée B/Victoria).

A I'exception d’un produit VAQ a culture cellulaire (FlucelvaxV® Quad), tous les autres produits vaccinaux
disponibles par I'entremise du PUVG pour la saison 2024-2025 sont formulés a base d’ceufs. Le CCNI
précise que I'allergie aux ceufs n’est pas une contre-indication a la vaccination contre la grippe et que les
personnes allergiques aux protéines de I'ceuf peuvent recevoir tout produit antigrippal adapté a leur
aget

Les vaccins offerts dans le cadre du PUVG aux personnes de 6 mois et plus figurent au Tableau 1.

Tableau 1 : Vaccins offerts dans le cadre du PUVG pour la saison grippale 2024-2025

~

Age Types de vaccins antigrippaux Produits vaccinaux contre la grippe
6 mois et plus Vaccin quadrivalent (VQI) a dose FluLaval Tetra
standard

FluzoneMP Quadrivalent

Flucelvax™P Quad

65 ans et plus Vaccin quadrivalent a haute dose MG .
(VAQ-HD) Fluzone™® Haute dose quadrivalent
65 ans et plus Vaccin trivalent adjuvanté (VTI-adj) Fluad™P
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Vaccins antigrippaux pour les adultes de 65 ans et plus

Recommandations canadiennes concernant les vaccins antigrippaux
pour les adultes de 65 ans et plus

Il est préférable d’administrer au patient n‘importe lequel des vaccins antigrippaux disponibles que de
ne pas le vacciner ou de lui demander de revenir. Par conséquent, le Comité consultatif national de
I'immunisation formule la recommandation suivante concernant la décision individuelle des adultes de
65 ans et plus :

Pour la prise de décisions individuelles, « Les vaccins VII-HD [vaccin inactivé contre I'influenza a
haute dose], VII-Adj [vaccin inactivé contre I'influenza avec adjuvant] ou VAR [vaccin antigrippal
recombinant] devraient étre offerts de préférence, lorsqu’ils sont disponibles, aux autres vaccins
antigrippaux pour les adultes de 65 ans et plus. S'il n’y a pas de produit a privilégier, il faudrait
utiliser 'un des vaccins antigrippaux adaptés a I’age. »*

Vaccins antigrippaux disponibles pour les adultes de 65 ans et plus en
Ontario

Pour la saison grippale 2024-2025, un vaccin quadrivalent a haute dose (VAQ-HD), un vaccin trivalent
adjuvanté a dose standard (VTI-adj) et trois vaccins quadrivalents a dose standard (VAQ) sont
disponibles en Ontario par I'entremise du PUVG pour les adultes de 65 ans et plus. Le vaccin antigrippal
recombinant (VAR) n’est pas offert dans le cadre du PUVG de I'Ontario pour la saison grippale 2024-
2025.

VACCIN ANTIGRIPPAL QUADRIVALENT A HAUTE DOSE (VAQ-HD)

Le vaccin FluzoneMP Haute dose quadrivalent® (Sanofi Pasteur Limitée, Toronto, Ontario) est un vaccin
antigrippal inactivé quadrivalent a base d’ceufs et a virion fragmenté. Ce vaccin contient une dose
élevée d’hémagglutinine (60 mcg) pour chacune des quatre souches de grippe (c.-a-d. grippe A(H3N2),
grippe A(H1N1), grippe B/Victoria et grippe B/Yamagata). Au Canada, le vaccin FluzoneMP Haute dose
qguadrivalent est autorisé uniquement chez les adultes de 65 ans et plus.

e REMARQUE : La dose recommandée de vaccin FluzoneMP Haute dose quadrivalent est de 0,7 ml
(par rapport a 0,5 ml pour les VAQ a dose standard).

Efficacité du vaccin antigrippal inactivé a haute dose

Un essai contrdélé randomisé de phase 3b-4, auquel ont participé 31 989 adultes de 65 ans et plus dans
126 sites en Amérique du Nord, a comparé I'efficacité relative, I'efficacité, I'innocuité et
I'immunogénicité du vaccin antigrippal trivalent inactivé a haute dose (VTI-HD) a celles du vaccin
trivalent inactivé a dose standard (VTI-SD)®. Les résultats ont démontré qu’apreés la vaccination, les titres
d’anticorps mesurés par inhibition de I’'hémagglutination (AlH) et les taux de séroprotection (c.-a-d. le
pourcentage de participants ayant des titres AIH > 1:40) étaient significativement plus élevés chez ceux
qui recevaient le VTI-HD®. Les auteurs ont conclu que, chez les adultes de 65 ans et plus, le VTI-HD offrait
une meilleure protection contre la grippe confirmée en laboratoire que le VTI-SD®.
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VACCIN ANTIGRIPPAL TRIVALENT ADJUVANTE A DOSE STANDARD (VTI-ADJ)

Le vaccin FluadMD 7(Segirus Inc., Kirkland, Québec) est un vaccin antigrippal inactivé trivalent & base
d’ceufs et a protéines antigéniques de surface contenant I'adjuvant MF59C.1 (émulsion de type huile
dans I'eau composée de squaléne [phase huileuse], stabilisée par les surfactants polysorbate 80 et
trioléate de sorbitan, dans un tampon de citrate). Le vaccin Fluad™P contient une dose standard
d’hémagglutinine (15 mcg) pour chacune des trois souches de grippe recommandées par 'OMS.

Efficacité du vaccin antigrippal adjuvanté a dose standard

Dans les lignes directrices supplémentaires sur la vaccination contre la grippe chez les adultes de 65 ans
et plus publiées par le CCNI en juillet 2024, le Comité a déclaré que, dans I'ensemble, les données
probantes appuient le vaccin antigrippal inactivé avec adjuvant (VII-Adj), en plus du vaccin antigrippal
inactivé a haute dose (VII-HD) et du vaccin antigrippal recombinant (VAR), comme ayant un avantage
accru par rapport au vaccin antigrippal inactivé a dose standard (VII-SD), sans différence d’innocuité.? Le
CCNI a résumé qu’aucune conclusion définitive ne peut étre tirée concernant la supériorité de I'un ou
I"autre de ces vaccins, car un nombre limité d’études comparent directement les vaccins VII-HD, VII-Adj
et VAR les uns par rapport aux autres.® Les données probantes examinées par le CCNI sont une analyse
systématique publiée par le Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP) des Etats-Unis. Celle-
ci a permis de recenser sept études qui comparaient directement I'efficacité relative ou I'efficacité entre
le VII-HD et le VII-Adj.® Les résultats d’intérét comprenaient la grippe confirmée en laboratoire (un essai
contrdolé randomisé), les visites en consultation externe ou a I'urgence ayant donné lieu a une
prescription d’un antiviral (trois études observationnelles) et I’'hospitalisation associée a la grippe
(quatre études observationnelles). L’ACIP a conclu que, dans I'ensemble, ces études n’ont pas démontré
un effet protecteur bénéfique contre les résultats d’intérét pour le VII-HD par rapport au VII-Adj°.

De plus, selon une revue de la littérature®® publiée par le CCNI en mai 2018 :

« |l existe des données probantes acceptables voulant que le vaccin Fluad™P contenant I’adjuvant
MF59 peut [sic] étre efficace pour réduire le risque d’hospitalisation en raison de la grippe et de
complications connexes chez les personnes agées comparativement aux personnes non vaccinées
(données probantes de catégorie B);

« Il n’existe pas de données probantes suffisantes voulant que le vaccin Fluad™P puisse étre
efficace pour réduire le risque d’hospitalisation en raison de la grippe et de complications
connexes chez les personnes agées comparativement aux personnes qui ont regu un vaccin sous-
unitaire trivalent inactivé sans adjuvant (données probantes de catégorie l); . »°

Fardeau de la grippe de type A (H3N2) par rapport a celui de la grippe de type B

La figure 1 présente la proportion des cas, types et sous-types de grippe selon I'adge, a partir de la moyenne
des cas de grippe confirmés en laboratoire et déclarés dans le systéme de maladies a déclaration obligatoire
de I'Ontario (soit le Systeme intégré d’information sur la santé publique, SIISP) au cours de 12 saisons
grippales (de 2012-2013 4 2023-2024, en date du 31 juillet 2024).1 La figure indique que la distribution des
souches varie en fonction de I'age. Chez les adultes de 65 ans et plus, 83,0 % des souches grippales étaient
de type A, 16,8 % étaient de type B et seulement 0,1 % étaient de type A et B. De plus, le sous-typage d’un
sous-groupe (36,7 %) de souches de la grippe de type A confirmées en laboratoire chez ces personnes a
révélé que 80,4 % d’entre elles étaient de type A(H3N2) et seulement 19,6 % étaient de type A(H1N1). Ainsi,
chez les personnes de 65 ans et plus en Ontario, le plus lourd fardeau de la grippe au cours des 12 derniéeres
saisons grippales est attribuable a la grippe A(H3N2).
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Figure 1 : Proportion de cas de grippe selon le type et le sous-type pour la grippe A, selon le
groupe d’age, saisons grippales 2012-2013 a 2023-2024* en Ontario (*en date du 31 juillet

2024)

=5 ans (n=21 541)

Grippe A el B,
0,1%

Sous-type de grippe A: 3 97116 303 {23,5%)
AJHENZ: 2 452/3 971 (82,05¢)
AJHINL: 1509/3 971 (28,05)

20-64 ans (n=39 354)

Grippe & &t B,
0.1%

Sous-type de grippe A: 10 687,30 345 |35,2%)
&/H3N2: & 04310 687 (56,5%)
A/HAN1: 4 54410 687 [43,5%)

5-19 ans (n=16 257)

Grippe A e B,
0.2%

Grippe B, 35.4%

Sous-type de grippe A: 3 01210 438 (28,7%)
A/H3NZ: 2 315/3 012 {76,5%)
AJHIN1: 697/3 012 {23,1%)

65 ans et plus (n=50 725}

Grippe A et B,
0.1%

Sous-type de grippe A: 15 785/40 663 (38,8%)
AJHIN2: 13 480/15 785 (72,6%)
AJHLNI: 2 305/15 785 (27,4%)

Source des données : Ontario. Ministere de la Santé. Systéme intégré d’information sur la santé publique (SIISP)
[base de données]. Toronto, ON : Imprimeur du Roi pour I'Ontario; 2024 [données extraites le 31 juillet 2024].
Remarques : Les données représentent uniquement les cas de grippe confirmés en laboratoire, déclarés aux
autorités de santé publique et consignés dans le SIISP. Le sous-type de la grippe de type A n’est mentionné que
pour 32,0 % des cas de grippe de type A signalés au cours de cette période. Il est possible que les données
contiennent des doublons, car les ensembles de doublons n’ont pas été repérés et exclus, sauf s’ils ont été résolus
avant I'extraction des données a I’échelle locale et provinciale.
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