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Déclaration
• M. Whelan n’a aucun conflit d’intérêts à déclarer.
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Avis de non-responsabilité
Cette présentation a été préparée par Santé publique Ontario (SPO), un organisme 
qui offre des conseils scientifiques et techniques au gouvernement, aux agences de 
santé publique et aux fournisseurs de soins de santé de l’Ontario. Les travaux de SPO 
s’appuient sur les meilleures données probantes disponibles au moment de leur 
publication. L’application et l’utilisation du présent document relèvent de la 
responsabilité des utilisateurs. SPO n’assume aucune responsabilité relativement aux 
conséquences de l’application ou de l’utilisation du document par quiconque. Cette 
présentation peut être reproduite sans permission à des fins non commerciales 
seulement, sous réserve d’une mention appropriée de SPO. Aucun changement ni 
aucune modification ne peuvent être apportés à ce document sans la permission 
écrite explicite de SPO. 
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Objectifs d’apprentissage
Au terme de cette séance, les participants seront en mesure de :

1. fournir un aperçu des tendances épidémiologiques actuelles de la grippe, de la 
COVID-19 et du virus respiratoire syncytial (VRS) en Ontario, au Canada et à 
l’échelle internationale;

2. trouver les ressources de Santé publique Ontario (SPO) sur les virus respiratoires 
en Ontario; 

3. décrire les options de dépistage offertes en Ontario pour la grippe, la COVID-19, 
le VRS et les autres virus respiratoires pendant la saison 2026-2027.
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Activité des virus respiratoires en Ontario et au Canada
Saison de surveillance 2025-2026
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Surveillance de l’activité des virus respiratoires en 2025-2026
• Le pourcentage de positivité des tests de laboratoire constitue le principal indicateur. 

• Autres indicateurs : 
• les cas et les éclosions dans les établissements et les hôpitaux publics, qui suivent généralement des 

tendances similaires à celles du pourcentage de positivité; 
• les données sur l’occupation des lits d’hôpital et les décès liés à la COVID-19, qui sont généralement 

inférieures par rapport au pourcentage de positivité. 

• En général :
• l’activité de la grippe a été le principal facteur à l’origine des maladies respiratoires pendant la 

saison 2025-2026; 
• l’activité de la COVID-19 s’est poursuivie tout au long de la saison 2025-2026, à des niveaux 

inférieurs à ceux des saisons précédentes; 
• l’activité du VRS a culminé tardivement, à des niveaux inférieurs à ceux des saisons précédentes, 

mais elle est demeurée élevée plus longtemps. 
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Pourcentage de positivité des tests de dépistage de la COVID-19, de 
la grippe et du VRS en 2025-2026

• COVID-19 : Septembre et février
• Grippe A : Décembre
• Grippe B : Avril
• VRS : Février
• Emplacement dans l’OSVRO : Tests 

de laboratoire > Virus

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi 
pour l’Ontario; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Hospitalisations liées à la COVID-19, à la grippe et au VRS en 2025-2026

• Les tendances des hospitalisations 
étaient similaires à celles du 
pourcentage de positivité.

• Les hospitalisations liées à la grippe ne 
sont pas présentées selon le type de 
grippe.

• Les données présentées portent sur 
les hospitalisations de personnes 
atteintes de la maladie (et non sur les 
hospitalisations « en raison » de la 
maladie).

• Emplacement dans l’OSVRO : Résultat 
> Résultat

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi 
pour l’Ontario; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Pourcentage de positivité des tests de dépistage de la COVID-19 et 
hospitalisations liées à la COVID-19, de 2022-2023 à 2025-2026

• L’activité de la COVID-19 en 2025-2026 (ligne bleue) était plus faible que lors des saisons précédentes.
• L’activité est généralement plus élevée en automne et en hiver.
• Emplacements dans l’OSVRO : Tests de laboratoire > Saison d’infections respiratoires;

Résultat > Saison d’infections respiratoires > semaine de surveillance

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2026 
[cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Pourcentage de positivité des tests de dépistage de la grippe A et 
hospitalisations liées à la grippe A, de 2022-2023 à 2025-2026

• La saison 2025-2026 a affiché le pourcentage de positivité le plus élevé et le plus grand nombre 
hebdomadaire d’hospitalisations. 

• L’activité était plus concentrée dans le temps en 2025-2026, le virus ayant circulé sur une période 
relativement plus courte.

• Emplacements dans l’OSVRO : Tests de laboratoire > Saison d’infections respiratoires;
Résultat > Saison d’infections respiratoires > semaine de surveillance

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 
2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Pourcentage de positivité des tests de dépistage du VRS et 
hospitalisations liées au VRS, de 2022-2023 à 2025-2026

• L’activité du VRS a été plus tardive en 2025-2026 et les pics ont été moins élevés que lors des saisons 
précédentes. 

• L’activité s’est étendue sur une plus longue période en 2025-2026.
• Emplacements dans l’OSVRO : Tests de laboratoire > Saison d’infections respiratoires;

Résultat > Saison d’infections respiratoires > semaine de surveillance
Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2026 
[cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Total des hospitalisations de 2022-2023 à 2025-2026

• La grippe a entraîné le plus 
grand nombre 
d’hospitalisations en 2025-
2026.

• Les hospitalisations liées à la 
COVID-19 continuent de 
diminuer.

• Les hospitalisations liées au 
VRS sont relativement stables.

• Emplacement dans l’OSVRO : 
Résultat > Saison d’infections 
respiratoires > Totaux des 
saisons d’infections 
respiratoires *Les données concernant la grippe et le VRS pour 2022-2023 sont incomplètes.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2026 
[cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/data-and-analysis/infectious-disease/respiratory-virus-tool
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Les tendances des virus respiratoires au Canada et en Ontario étaient 
similaires en 2025-2026

• L’activité de la COVID-19 a 
culminé en septembre et 
autour du Nouvel An.

• L’activité du VRS a 
augmenté en novembre et 
culminé en février.

• L’activité de la grippe A a 
commencé à augmenter en 
octobre et a culminé en 
décembre.
• Le sous-type H3N2 était 

prédominant.
• L’activité de la grippe B est 

survenue au printemps.

Source : Agence de la santé publique du Canada. Rapport canadien de surveillance des virus respiratoires [En ligne]. Ottawa, ON: Gouvernement du Canada; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : 
https://sante-infobase.canada.ca/surveillance-virus-respiratoires/
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Activité des virus respiratoires dans l’hémisphère Sud
Saison de surveillance 2026
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Surveillance de l’activité des virus respiratoires en Australie, en 
Nouvelle-Zélande et en Afrique du Sud en 2026

Australie Nouvelle-Zélande Afrique du Sud

COVID-19 • Faible activité
• Aucun pic net
• Moins de cas qu’entre 2023 et 2025 

• Faible activité • Faible activité

Grippe • Hausse plus tardive que ces 
dernières années, toujours en cours 
à la fin d’août

• Grippe A (H3N2) prédominante 
parmi les cas ayant été sous-typés

• Activité plus élevée et tardive 
que ces dernières années

• Grippe A (H3N2) prédominante 
parmi les cas ayant été sous-
typés

• Activité plus précoce que les 
années précédentes

• Pic d’activité d’intensité 
modérée

• Grippe A (H3N2) prédominante

VRS • Moins de cas qu’en 2025
• Début et pic d’activité à des 

moments similaires à 2025

• Activité similaire à celle des 
années précédentes

• Période d’activité similaire à 
celle de 2025

• Début tardif
• Pic d’activité en juin, d’intensité 

modérée

Sources : Interim Australian Centre for Disease Control. Australian respiratory surveillance report – 13 July 2026 to 26 July 2026 [En ligne]. Canberra: Government of Australia; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. 
Disponible à : https://www.cdc.gov.au/sites/default/files/2026-08/australian-respiratory-surveillance-report_-10-to-23-august-2026.pdf
New Zealand Institute for Public Health and Forensic Science. Respiratory illness dashboard [En ligne]. Wellington: Government of New Zealand; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : 
https://www.phfscience.nz/digital-library/respiratory-illness-dashboard#respdashboard
National Institute for Communicable Diseases. Weekly respiratory pathogens surveillance report [En ligne]. Johannesburg: Government of South Africa; 2026 [cité le 8 septembre 2026]. Disponible à : 
https://www.nicd.ac.za/wp-content/uploads/2026/08/Resp_Path_Report_2026_34-_Final.pdf
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Activité des virus respiratoires en Ontario
Saison de surveillance 2026-2027
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Perspectives pour la saison 2026-2027 des virus respiratoires en Ontario
• On prévoit que le SARS-CoV-2, la grippe et le VRS circuleront dans la communauté.

• Selon les tendances actuelles et passées observées en Ontario :

• l’activité de la COVID-19 pourrait culminer à l’automne et atteindre un autre pic plus tard; 

• l’activité de la grippe culmine habituellement en décembre ou en janvier; le sous-type H1N1 
pourrait être prédominant, bien qu’il soit possible que le H3N2 soit prédominant pendant deux 
saisons consécutives; 

• depuis la saison 2011-2012, à l’exclusion des saisons 2020-2021 et 2021-2022, le délai médian avant le 
pic, lorsque le pourcentage de positivité des tests atteint 5 %, est de 6 semaines (IIQ : 5 à 7);

• l’activité du VRS pourrait culminer en décembre.

• Les données probantes ne permettent pas de prévoir l’activité saisonnière des virus 
respiratoires à partir de l’expérience de l’hémisphère Sud. 

Source : Chan D, Lee L, Bancej C. « Does the Australian influenza season predict the Canadian influenza season? A qualitative comparison of seasons, 2014–2020 ». Can Commun Dis Rep. 2023;49(11/12):494-
500. Disponible à : https://doi.org/10.14745/ccdr.v49i1112a05 
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Ressources de SPO sur la surveillance des virus respiratoires
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Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario (OSVRO)
• Mises à jour hebdomadaires de l’Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario

publiées chaque vendredi.

• Onglet Sommaire : ajout et intégration de constatations clés, et ajout d’un graphique sur 
les autres virus respiratoires dans l’onglet Tendances (maintenant renommé Tendances 
de la dernière année).

• Ajout du nombre de cas de VRS calculé à partir des données du SILO, à partir de 
janvier 2020.

• Répartition des cartes des BSP, auparavant dans l’onglet Sommaire, dans les onglets 
appropriés. 

• Mise à jour des groupes d’âge pour les tests de laboratoire, les cas et les décès liés à la 
COVID-19 afin d’améliorer l’uniformité entre les onglets. 

• Mise à jour des Notes techniques.

• Nouvel onglet Projections.
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OSVRO – Onglet Projections
• Intègre dans un format interactif avec filtres les figures auparavant publiées dans le 

rapport en PDF intitulé Indicateurs intégrés du risque des virus respiratoires (IIRVR).  
• Mises à jour hebdomadaires publiées à compter de la fin octobre.
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Page Web et rapports de surveillance des maladies respiratoires

• Ressources pour la saison des infections 
respiratoires 2026-2027

• Surveillance génomique du SRAS-CoV-2 en Ontario

• Surveillance génomique de l’influenza en Ontario

• Surveillance génomique du virus respiratoire 
syncytial en Ontario

Nous apprécions vos commentaires! 
N’hésitez pas à nous faire parvenir vos 

commentaires sur les produits de SPO par 
courriel à : 

Communicable.DiseaseControl@oahpp.ca
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Dépistage des virus respiratoires
Saison de surveillance 2026-2027
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Objectifs du dépistage des virus respiratoires
• Effectuer la détection précise et rapide des virus respiratoires afin de favoriser : 

• les interventions cliniques précoces au moyen d’un traitement antiviral ciblé, lorsqu’il est 
indiqué; 

• la détection des éclosions.

• Orienter les stratégies d’intervention en santé publique : 
• surveillance accrue;
• mesures de prévention et de contrôle des infections;
• chimioprophylaxie, s’il y a lieu.

• Permettre de caractériser les tendances en matière de maladies respiratoires afin 
d’évaluer le fardeau de la maladie et les répercussions des programmes :
• surveillance de l’activité saisonnière;
• détection des variants émergents et des nouveaux agents pathogènes;
• répartition géographique par bureau de santé publique.
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Tests moléculaires de dépistage des virus respiratoires à SPO : 
FLUVID et MRVP

Test FLUVID
(4 cibles)

• SARS-CoV-2
• Grippe A 
• Grippe B
• VRS (A et B)

MRVP - PCR multiplex pour virus respiratoires
(12 cibles)

• SARS-CoV-2
• Grippe A, y compris :

• H3 (H3N2 saisonnier)
• H1 (pdm09)

• Grippe B
• VRS, sous-groupes A et B

•Virus parainfluenza, types 1 à 4
• Adénovirus
• Entérovirus
• Coronavirus humains 

saisonniers
• Rhinovirus
• Métapneumovirus humain

Remarque : Les demandes de dépistage de la COVID-19 seulement seront analysées au moyen du test FLUVID 
ou du MRVP, selon les critères d’admissibilité des patients.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Respiratory viruses (including influenza) [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 
2026 [cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Virus-Respiratory 
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Dépistage des virus respiratoires - Nombre de tests et taux de 
positivité, 2025-2026

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Système de gestion de l’information des laboratoires. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario [non publié].
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Admissibilité au dépistage du SARS-CoV-2 (aux fins de traitement)
Présenter des symptômes de la COVID-19 et appartenir à un des groupes suivants :

• Personnes âgées de 65 ans ou plus

• Personnes immunodéprimées

• Personnes présentant un risque accru en raison d’une combinaison de leur âge 
et d’autres problèmes médicaux ou facteurs de risque, selon l’évaluation d’un 
fournisseur de soins de santé

• Résidents et patients de certains milieux à risque élevé, notamment les hôpitaux 
et les lieux d’hébergement collectif où vivent des personnes vulnérables sur les 
plans médical et social

• Personnes se trouvant dans un contexte d’éclosion soupçonnée ou confirmée, 
selon les directives du bureau de santé publique local. 
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Admissibilité au test FLUVID à SPO
• Résidents de lieux d’hébergement collectif, dont les établissements de soins de longue 

durée, les maisons de retraite et les établissements correctionnels, où il n’y a pas d’éclosion

• Résidents de lieux d’hébergement collectif où il y a une éclosion, après les quatre premiers 
échantillons analysés au moyen du MRVP

• Adultes admis à l’hôpital

• Membres du personnel de lieux d’hébergement collectif touchés par une éclosion

• Personnes symptomatiques admissibles au dépistage de la COVID-19 qui appartiennent à 
l’un des groupes suivants :
• Personnes âgées de 65 ans ou plus
• Personnes immunodéprimées
• Personnes présentant un risque accru en raison d’une combinaison de leur âge et d’autres 

problèmes médicaux ou facteurs de risque, selon l’évaluation d’un fournisseur de soins de 
santé.
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Admissibilité au test MRVP à SPO
• Patients hospitalisés nécessitant des soins intensifs

• Patients hospitalisés qui sont :
• des enfants de moins de 18 ans présentant un risque de complications, en présence 

d’une pneumonie communautaire; ou
• des personnes immunodéprimées ou immunosupprimées; ou
• des personnes enceintes.

• Patients ou résidents touchés par une éclosion respiratoire déclarée par un hôpital ou 
un bureau de santé publique dans un lieu d’hébergement collectif. (Seuls les quatre 
premiers patients symptomatiques durant une éclosion respiratoire sont admissibles au 
test MRVP; les patients suivants seront analysés au moyen du test FLUVID.)
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Dépistage des virus respiratoires après l’optimisation des critères 
d’admissibilité

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Système de gestion de l’information des laboratoires. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario [non publié].
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Dépistage des virus respiratoires à SPO
Lignes directrices relatives à la réquisition et aux analyses de 
laboratoire pour 2026-2027
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Exigences relatives à la réquisition danalyses
• Utiliser le formulaire de SPO (en anglais) General Test 

Requisition Form 

• Les renseignements obligatoires suivants servent à trier les 
échantillons aux fins de la sélection des analyses :

• deux identifiants uniques du patient (nom complet et date 
de naissance);

• milieu de soins du patient (USI, unité d’hospitalisation, 
établissement de soins de longue durée/de soins infirmiers);

• état de santé (immunodépression, grossesse);

• numéro d’éclosion valide et à jour (le cas échéant);

• symptômes (obligatoires pour le test FLUVID et le MRVP).

Remarque : Aucun test n’est offert aux personnes 
asymptomatiques.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). General test requisition [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario [cité le 11 septembre 2026]. 
Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/-/media/Documents/Lab/general-test-requisition.pdf
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Exigences relatives au prélèvement des échantillons
• Le prélèvement nasopharyngé est le type 

d’échantillon le plus sensible pour le dépistage des 
virus respiratoires. 

• Étiquetage adéquat des échantillons et des 
trousses de prélèvement indiquant :
1. le prénom ET le nom de famille du patient;
2. la date du prélèvement;
3. un autre identifiant unique, comme la date de 
naissance du patient ou son numéro de carte Santé.

• Les échantillons seront rejetés :
• s’ils sont reçus dans des trousses périmées ou des 

tubes contenant un milieu de transport périmé; 

• s’ils contiennent plusieurs écouvillons dans 
un même tube de transport.

Statut 2025-2026 Nombre 
d’échantillons Pourcentage

Reçus 91 553 100 %
Analysés 81 636 88,1 %
Rejetés ou annulés 10 974 11,9 %

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Critères d’admission des échantillons [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2023 [cité 
le 17 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/fr/laboratory-services/specimen-acceptance-criteria et Système de gestion de l’information des laboratoires de SPO
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Admissibilité : FLUVID

• Homme de 48 ans
• Symptômes : fièvre, toux, congestion, écoulement 

nasal
• Comorbidités : MPOC
• Cadre : hospitalisé (en chambre)
• Critères d’admissibilité : adultes présentant des 

symptômes et admis à l’hôpital, ou vus au service 
des urgences et susceptibles d’être admis

• Test(s) demandé(s) : virus respiratoires
• Test(s) effectué(s) : FLUVID
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Admissibilité au dépistage : MRVP (1 de 2) 
• Femme de 59 ans
• Symptômes : fièvre, toux, fatigue, arthralgie
• Comorbidités : greffe rénale
• Cadre : hospitalisée
• Critères d’admissibilité : patients hospitalisés 

symptomatiques et immunodéprimés
• Test(s) demandé(s) : virus respiratoires, y compris 

la COVID-19
• Test(s) effectué(s) : MRVP élargi
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Admissibilité au dépistage : MRVP (2 de 2) 
• Femme de 24 ans, enceinte de 35 semaines
• Symptômes : congestion, maux de tête, courbatures
• Comorbidités : aucune 
• Cadre : hospitalisée
• Critères d’admissibilité : patientes enceintes, 

hospitalisées et symptomatiques
• Test(s) demandé(s) : virus respiratoires, y compris la 

COVID-19
• Test(s) effectué(s) : MRVP élargi  
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Nombre de tests et positivité dans le cadre des éclosions 
respiratoires en 2025-2026

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Système de gestion de l’information des laboratoires. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario [non publié].
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Algorithme de dépistage pour les éclosions de virus respiratoires
• Les quatre premiers échantillons provenant de personnes 

symptomatiques associées à une éclosion sont admissibles au 
MRVP et au dépistage du SARS-CoV-2 (MRVP élargi).

• Les patients ou résidents symptomatiques au-delà du quatrième 
échantillon dans le cadre d’une éclosion sont admissibles au test 
FLUVID. 

• Le test antigénique rapide de dépistage de la grippe est effectué sur 
les quatre premiers échantillons liés à l’éclosion, uniquement dans 
les sites de SPO qui n’effectuent pas de tests moléculaires (le cas 
échéant). 

• Pour demander des analyses supplémentaires dans le cadre d’une 
éclosion, contacter le Centre de service à la clientèle de SPO au 416 
235-6556 ou au 1 877 604-4567 (sans frais).  

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario) – PCR test information index [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2024 [cité le 9 septembre 2024]. 
Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Covid-19
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Sites des laboratoires de SPO offrant des tests de dépistage des 
virus respiratoires
Site de dépistage de SPO FLUVID MRVP Test rapide 

de la grippe Jours ouvrables

Toronto À l’année À l’année S.O. Lundi à dimanche

Kingston, London, Ottawa, 
Timmins À l’année À l’année S.O. Lundi à samedi

Hamilton, Thunder Bay À l’année À l’année S.O. Lundi à vendredi

Orillia, Peterborough, Sudbury,
Sault Ste. Marie S.O. S.O. Septembre à 

mai Lundi à vendredi

Remarques importantes : 
• Le test rapide de la grippe (test rapide de détection de l’antigène grippal) est effectué uniquement sur les quatre 

premiers échantillons associés à une éclosion, si le dépistage moléculaire ne peut être amorcé dans les 24 heures 
suivant leur réception par SPO. 

• Jours ouvrables : le samedi, l’heure limite pour une analyse le jour même est 11 h. Les échantillons reçus après 11 
h seront analysés lors de la prochaine série d’analyses disponible.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Respiratory viruses (including influenza) [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2026 
[cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Virus-Respiratory 
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Fréquence des tests et temps de réponse (TDR)
• Le test FLUVID est effectué sept jours sur sept au laboratoire de SPO.

• Le TDR en laboratoire est d’au plus 72 heures à compter de la réception de 
l’échantillon dans un laboratoire de SPO.

• La majorité des résultats sont communiqués moins de 48 heures après la réception 
de l’échantillon dans un site de SPO effectuant des tests moléculaires.

• Le TDR du MRVP peut atteindre 96 heures.

• Le TDR peut varier en fonction de l’emplacement géographique et de la proximité d’un 
laboratoire de SPO.

• Le TDR du test rapide de dépistage de la grippe est effectué dans les 24 heures de la 
réception de l’échantillon au laboratoire de SPO.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Respiratory viruses (including influenza) [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2025 [cité le 
17 septembre 2025]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Virus-Respiratory 
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Autres analyses de dépistage des virus respiratoires par SPO
• Grippe aviaire, nouvelle grippe et sous-typage de la grippe A

• Résistance antivirale des virus de la grippe

• Virus du syndrome respiratoire du Moyen-Orient (MERS-CoV)

• Entérovirus D68

Remarque : Utiliser le General Test Requisition Form pour demander ces analyses.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Respiratory viruses (including influenza) [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2024 [cité le 
27 septembre 2024]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index

41

https://www.publichealthontario.ca/-/media/Documents/Lab/general-test-requisition.pdf?la=en&rev=70fb58b8e4d642218a4c886b093a3803&sc_lang=en&hash=530356EFFDF32AB7A6C1907F01950276
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index
https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index


SantepubliqueOntario.ca

Critères de sous-typage de la grippe A pour la saison 2026-2027 
• Échantillons dont le sous-type ne peut être déterminé par le laboratoire d’analyse 

principal à l’aide des tests PCR commerciaux ou mis au point en laboratoire 
actuellement disponibles (échantillons non H3/non H1)

• Échantillons provenant de cas suspectés de transmission du virus de la grippe A de 
l’animal à l’homme

• Échantillons positifs pour la grippe A provenant d’une éclosion déclarée par un bureau 
de santé publique et qui n’ont pas pu être sous-typés par d’autres moyens, comme la 
PCR multiplex pour virus respiratoires (MRVP). Un échantillon ayant une charge virale 
élevée sera sous-typé.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Avian influenza and influenza A subtyping – real-time PCR [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour 
l’Ontario; 2025 [cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Avian-Influenza-Subtyping-RT-PCR 
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Surveillance accrue de la grippe et analyse génomique

• Essentielles pour la détection précoce de la 
grippe aviaire hautement pathogène H5N1 
et/ou de nouvelles souches de grippe.

• Tests de caractérisation antigénique et de 
sensibilité aux antiviraux pour une proportion 
des échantillons de SPO acheminés au LNM. 

• Surveillance génomique de l’influenza : 
rapports de début et de fin de saison de SPO. 

• Le Réseau canadien de surveillance sentinelle 
(RCSS) fournit une estimation annuelle de 
l’efficacité des vaccins contre la grippe et la 
COVID-19.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Surveillance génomique de l’influenza en Ontario : début de saison 2025-2026 [En ligne]. Toronto, 
ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 2025 [cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/-/media/Documents/I/24/influenza-genomic-surveillance-ontario.pdf
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Tests de sensibilité aux antiviraux pour la grippe
• Grippe apparaissant après le début ou la fin d’une prophylaxie antivirale contre la grippe (p. ex., 

oseltamivir).
• Patients gravement malades, dont ceux admis aux soins intensifs et atteints d’une grippe confirmée en 

laboratoire qui ne répondent pas au traitement antiviral contre la grippe. 
• Décès chez des patients atteints d’une grippe confirmée en laboratoire et recevant un traitement 

antiviral contre la grippe.
• Patients ne répondant pas à un traitement antiviral complet.
• Patients immunodéprimés ne répondant pas au traitement antiviral contre la grippe et présentant un 

risque accru de maladie plus grave, d’excrétion virale persistante et d’apparition d’une résistance aux 
antiviraux.

• Résultat positif pour la grippe A chez une personne ayant eu un contact étroit avec un cas présentant 
une sensibilité réduite aux antiviraux confirmée, ou chez une personne revenant d’un voyage dans une 
région où circule une souche résistante. 

• Un test PCR de la résistance à l’oseltamivir visant à détecter la mutation H275Y de la souche 
H1N1pdm09 est offert à SPO lorsque les critères sont remplis.

Source : Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Respiratory viruses (including influenza) [En ligne]. Toronto, ON: Imprimeur du Roi pour l’Ontario; 
2026 [cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://www.publichealthontario.ca/en/Laboratory-Services/Test-Information-Index/Virus-Respiratory 
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Résistance des virus de la grippe aux antiviraux au Canada, 2025-2026

Source : Infobase santé. Rapport canadien de surveillance des virus respiratoires : Grippe [En ligne]. Ottawa, ON: Gouvernement du Canada; 2026 [cité le 11 septembre 2026]. Disponible à : https://sante-
infobase.canada.ca/surveillance-virus-respiratoires/grippe.html
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Sommaire des ressources de SPO sur les virus respiratoires
• Page Web des ressources pour la saison des infections respiratoires 2026-2027 

• Outil de surveillance des virus respiratoires en Ontario

• Surveillance génomique du SRAS-CoV-2 en Ontario

• Surveillance génomique de l’influenza en Ontario : début de saison 2025-2026 

• Surveillance génomique du virus respiratoire syncytial en Ontario : 2025-2026

• Avian Influenza and Influenza A Subtyping test information index

• Respiratory Viruses (including influenza) test information index

• Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) – PCR test information index

• General Test Requisition Form

• Critères d’admission des échantillons
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Remerciements
• Santé publique Ontario 

• Contrôle des maladies transmissibles
• Microbiologie et services de laboratoire
• Surveillance en laboratoire et gestion des données

• Bureaux de santé publique

• Ministère de la Santé 

• Santé Ontario
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Santé publique Ontario assure la sécurité et la santé de la population de 
l’Ontario. Pour en savoir plus : SantepubliqueOntario.ca

Pour en savoir davantage sur cette présentation, communiquer avec : 

Portefeuille du contrôle des maladies transmissibles : 
Communicable.DiseaseControl@oahpp.ca

mailto:Communicable.DiseaseControl@oahpp.ca
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