
Ressource pour les travailleurs de la santé
Nettoyage et désinfection des protections oculaires réutilisables

1

Se laver les mains et 
mettre des gants.

2

Essuyer d’abord l’intérieur 
de la protection oculaire 
et ensuite sa surface 
extérieure.

3

Veiller à ce que toutes les 
surfaces restent humides 
durant la période de contact 
du désinfectant (c. à d. 
pendant 1 à 3 minutes).

4

Rincer à l’eau du robinet 
et laisser sécher*.

5

Retirer les gants et 
se laver les mains.

6

Ranger la protection 
oculaire dans une aire 
désignée propre.

* Astuce : Pour aider à réduire la formation de buée, après la désinfection, 
nettoyer avec du savon et de l’eau ou avec de l’alcool.

Rappels importants 
• Les protections oculaires 

réutilisables peuvent 
comprendre les écrans faciaux et 
les lunettes de protection ou de 
sécurité.

• Suivre les meilleures pratiques 
de prévention et de contrôle des 
infections pour l’utilisation d’une 
protection oculaire au point de 
service ou lors d’une évaluation 
des risques personnels.

• Nettoyer et désinfecter la 
protection oculaire réutilisable 
avant et après chaque utilisation 
en suivant les consignes du 
fabricant ou celles figurant sur le 
produit.

• Les protections oculaires à 
usage unique telles que les 
écrans faciaux, les visières ou les 
masques doivent être jetées de 
façon sécuritaire après une seule 
utilisation.

• Si l’équipement est endommagé 
ou que la pièce en mousse de 
l’écran facial ou la sangle des 
lunettes est visiblement souillée, 
NE PAS LES RÉUTILISER.
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