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Introduction

La pandémie de maladie a coronavirus 2019 (COVID-19) a stimulé des efforts sans précédent pour
développer des vaccins qui protégent contre le coronavirus du syndrome respiratoire aigu sévére 2
(SRAS-CoV-2)%.

Le présent numéro de Pleins feux sufst destiné aux fournisseurs de soins de santé et aux partenaires
de la santé publique. Il donne un apercu des vaccins a base d’acide ribonucléique messager (ARNm),
ainsi que des produits dont I'utilisation est autorisée au Canada. Le présent document sera mis a jour au
fur et a mesure que de nouveaux renseignements seront disponibles.

L’essentiel : les vaccins a base d’ARNmM

Les vaccins a base d’ARNm sont apparus comme une solution de rechange prometteuse aux plateformes
vaccinales classiques??. Bien que les efforts déployés pour le développement d’un vaccin a base d’ARNm
aient été initialement limités par la nature transitoire de ’ARNm dans les cellules humaines, des
innovations majeures au cours des deux dernieres décennies ont accéléré le développement des vaccins
a base d’ARNm?*,

Quest-ce que IARNmM?

L’acide ribonucléique messager (ARNm) est un type de transcrit, qui est utilisé par nos cellules
pour transférer I'information génétique de I’ADN afin de fabriquer des protéines>~.

Les vaccins fonctionnent en exer¢ant notre systeme immunitaire a reconnaitre les agents infectieux et a
y réagir. Pour la plupart des vaccins, cela se fait par I'administration d’un virus affaibli ou inactivé ou
d’un composant du virus (comme une protéine spécifique) dans I’organisme, qui déclenche une réponse
immunitaire?3. En revanche, les vaccins a base d’ARNm fonctionnent en donnant aux cellules humaines
I'instruction de produire une protéine virale, qui est ensuite reconnue par I'organisme comme étant
étrangére?®, Ces protéines, appelées antigénes, utilisent les processus normaux de I’organisme pour
produire en toute sécurité une réponse immunitaire. Il existe deux principaux types de vaccins a base
d’ARN :

1 Les vaccins a baséARN non réplicatifs (omon amplificateurs) sont le type le plus simple
d’ARNmcodantpour I'antigéne viral.Notre machinerie cellulaire est utilisée pour fabriquer un
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antigéne viral particulier et, une fois que cela est fait, 'ARNm est éliminé®*°, Les vaccins contre
la COVID-19 a base d’ARNm sont des vaccins a base d’ARN non réplicatifs*°.

1 Les vaccins a baséARN autoréplicatifs (ou aut@mplificateurs)consistent en un ARN codant
pour I’antigene viral et la machinerie de réplication virale, permettant une production
abondante d’antigéne viral®*°.

Messagesclées vaccins a base d9 ARNm contre | a COVI D

1. Vous ne pouvez pas contracter laCOMID & partir d’un vaccin a b
Les vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 sont non infectieux (ils ne contiennent pas de

SRAS-CoV-2 entier ou vivant); il n’y a donc aucun risque qu’un vaccin a base d’ARNm provoque

une infection a la COVID-193".

2. Les vaccins a base d’' ARNm sont une nhouvell
pas une nouvelle technologie.

Bien que les thérapies a base d’ARNm soient étudiées depuis plus de deux décennies, les
récents progres scientifiques ont amélioré la stabilité et la délivrance des ARNm, ce qui a été
important pour la mise en ceuvre clinique des vaccins a base d’ARNm et des thérapies a base
d’ARNm contre le cancer®4%7,

3. Les vaccins a base d’' ARNm n’ affecteint pas

Les cellules humaines se décomposent et se débarrassent de ’ARNm deés qu’elles ont fini
d’utiliser ses instructions. L'ARNm ne pénetre pas dans le noyau des cellules humaines, ol se
trouve notre ADN, ce qui élimine tout risque d’interaction entre I’ARNm et notre ADN%7:11,

4.Les deux vaccins a base d’'ARNm qui sont uti/l
efficaces.

Les vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 qui sont utilisés au Canada (Pfizer-BioNTech
ComirnatyMP et Moderna Spikevax™P) sont aussi sécuritaires I'un que "autre et hautement
efficaces pour prévenir la maladie symptomatique et les problémes graves, comme les
hospitalisations et les décés??’. Les deux vaccins fonctionnent de la méme fagon pour produire
une réponse immunitaire au sein de notre organisme.

Meécanisme d’action et réponse immunitaire

Les vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 utilisent nos processus cellulaires normaux pour produire
en toute sécurité I'antigene de la protéine S du SRAS-CoV-2, qui active a la fois les réponses
immunitaires a médiation anticorpset a médiation cellulaire*%*?,

I Lesvaccins a base d’ARNm sont encapsulés dans une couche lipidique, communément appelée
nanoparticule lipidique (LNP), qui leur permet de traverser facilement les membranes cellulaires
et de pénétrer dans les cellules?”.
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I Une fois a I'intérieur de nos cellules, ’ARNm est libéré dans le cytoplasme ol la machinerie
cellulaire du corps fait des copies de I'antigéne de la protéine S du SRAS-CoV-2. Les instructions
de I’ARNm sont ensuite rapidement décomposées et éliminées par nos cellules®7:10:11,

f Ensuite, I'antigéne de la protéine S du SRAS-CoV-2 est temporairement affiché a la surface de
nos cellules, ol il est reconnu comme étant étranger, et active les cellules B (a médiation
anticorps) et T (& médiation cellulaire) du systéme immunitaire>1912,

9 Lactivation des réponses immunitaires a médiation cellulairedevrait jouer un réle central pour
nous fournir une protection a long terme’®. On pense que les réponses a médiation anticorps
dirigées contre la protéine S du SRAS-CoV-2 contribuent de prés a empécher le virus de pénétrer
dans nos cellules®.

Avantages et limites des vaccins a base d’ARNm

Les récents progrés réalisés dans le domaine de la technologie des vaccins a base d’ARNm offrent
plusieurs avantages par rapport aux plateformes vaccinales classiques. La fabrication rapide et évolutive,
par rapport aux vaccins classiques, permet une production plus rapide des vaccins en réponse a de
nouveaux agents pathogénes comme le SRAS-CoV-2, ou les variants préoccupants du SRAS-CoV-2% 411,
En outre, comme les vaccins a base d’ARNm produisent des réponses du systéme immunitaire médiées
a la fois par les cellules et par les anticorps, on s’attend a ce qu’ils assurent une protection a plus long
terme?®, Les données d’essais cliniques et les études de I’efficacité concréte du vaccin ont permis de
démontrer que les vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 sont grandement effectifs contre une
forme grave et symptomatique confirmée de la COVID-19. De plus en plus de preuves suggérent que les
vaccins a base d’ARNm fournissent une protection contre I'infection asymptomatique et la transmission
du SARS-CoV-2%°, Enfin, les vaccins a base d’ARNm ne sont pas infectieux, et il n’y a donc pas de risque
d’infection par le vaccin®*”11, Les limites de I'utilisation des vaccins a base d’ARNm sont liées aux
exigences d’entreposage et de manipulation des vaccins, y compris la nécessité de températures de
congélation (en raison de la grande labilité de ’/ARNm) et une réactogénicité accrue (c’est-a-dire des
effets secondaires comme de la fiévre, des douleurs musculaires et de la fatigue), par rapport a
certaines autres plateformes vaccinales®>1%16,

Vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19

Au Canada, deux vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 ont initialement été autorisés en vertu de
I'Arrété d’urgence concernant I'importation, la vente et la publicité de drogues a utiliser relativement a
la COVID-19 de Santé Canada (AU IVPD). lls ont recu une autorisation compléete le 16 septembre 2021 en
vertu du Reglement sur les aliments et drogtiekes caractéristiques détaillées de chaque vaccin sont
présentées dans le tableau 1

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm 3


https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html

Tableau 1 Caractéristiques des vaccins a bag<8lNm contre la COVID9 autorisés pour

utilisation au Canada

Nom commercial

Fabriquant

Nom générique

Plateforme vaccinale

Cible antigénique

Groupe

d’' ag

lequel le vaccin est
approuvé

Nombre de doses
administrées

Dosage

Adjuvant

Diluant

Annexe

Voi e

d’ admi

Conditions

d )

entreposa

VaccinPfizerBioNTech Comirnat{P
contre la COVIEL9

Pfizer Inc., BioNTech Manufacturing
GmbH

BNT162b

Vaccin a base d’ARNm a nucléoside
modifié, encapsulé dans des
nanoparticules de lipides et non
réplicatifl?13

Protéine S préfusion du SRAS-CoV-21%13

12 ans ou plus®?7

2 doses?®?

30 mcg d’ARNm par dose de 0,3 m|*3
N0n12,13

OUi12’13

Intervalle autorisé : 21 jours

(3 semaines)***’

Intervalle prolongé : 16 semaines'’

Intervalle minimum : 19 jours'’

Intramusculaire (IM)*213
De -90 °C a -60 °C jusqu’a la date
d’expiration®3

de -25 °C a -15 °C durant 2 semaines
maximum?3

Une fois décongelé (non perforé), de

2 °C a 8 °C pendant 1 mois maximum
ET/OU a température ambiante (jusqu’a
25 <C) pendant 2 heures maximum?®3®.
Une fois décongelé, aprés dilution
(apres perforation), de 2 °«C a 25 °C
pendant 6 heures maximum

Ne pas recongeler

Garder les flacons dans leur emballage
d’origine pour les protéger de la lumiere

VaccinModerna SpikevaXP contre la COVIEL9

ModernTX, Inc.

mRNA-1273

Vaccin a base d’ARNm a nucléoside modifié,
encapsulé dans des nanoparticules de lipides et
non réplicatif'416

Protéine S préfusion du SRAS-CoV-21416

12 ans ou plus®?

2 doses?41®

100 mcg d’ARNm par dose de 0,5 ml*®

Non 14-16

Non 14-16

Intervalle autorisé : 28 jours (4 semaines)®’
Intervalle prolongé : 16 semaines®’

Intervalle minimum : 21 jours®’

Intramusculaire (IM)*€

de -25 °C a -15 °C jusqu’a la date d’expiration?®

Une fois décongelé (non perforé), de 2 °«Ca 8 <C
pendant 30 jours maximum ET/OU de 8 °C a 25
oC pendant 24 heures maximum?®

Ne pas recongeler

Une fois décongelé, apres dilution (apres
perforation), de 2 °C a 25 °C pendant 24 heures
maximum

Garder les flacons dans leur emballage d’origine
pour les protéger de la lumiere
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a Le 29 septembre 2021, I'Ontario a émis, par mesure de précaution, une recommandation visant |'utilisation du
vaccin Pfizer-BioNTech ComirnatyMD chez les 18 a 24 ans, et la poursuite de I'utilisation du vaccin Pfizer-BioNTech
ComirnatyMD chez les 12 a 17 ans. Cette recommandation repose sur I'analyse de données réalisée par le systeme
de surveillance de la sécurité des vaccins et des manifestations cliniques inhabituelles (MCI) de I’Ontario25,27.

b Les flacons entreposés a une température de -25 °C a -15 C pour un maximum de 2 semaines peuvent étre
remis une derniere fois sous les conditions d’entreposage recommandées de -90 C a -60 °C.

Efficacité et sécurité des vaccins

Les deux vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 autorisés au Canada ont démontré qu’ils sont aussi
sécuritaires I'un que I'autre et hautement efficaces pour prévenir la maladie symptomatique et les
problémes graves, comme les hospitalisations et les décés'>'’. Aprés avoir fait 'objet d’une série
d’essais cliniques et d’études de cas réels sur I'efficacité, les vaccins se révelent tres efficaces (294 %
Les deux vaccins offrent une protection efficace contre tous les variants préoccupants actuellement en
circulation au Canada et une protection légérement moins efficace contre le variant Delta

(lignée B.1.617.2)1219.23.24,

)22.

Lors des essais cliniques, les effets secondaires les plus courants qui surviennent a la suite de la
vaccination comprennent de la douleur au point d’injection, des maux de téte, de la fatigue. Des
symptomes systémiques (p. ex., fatigue, maux de téte, douleurs musculaires, douleurs articulaires,
frissons, fiévre) ont été observés plus fréquemment aprés la deuxiéme dose'*?’. Ces effets secondaires
sont habituellement légers et disparaissent en quelques jours. Des cas de myocardite (inflammation du
muscle cardiaque) et de péricardite (inflammation du péricarde) a la suite de I'administration de vaccins
a base d’ARNm contre la COVID-19 ont été cernés au moyen de la surveillance de la sécurité aprés
commercialisation'*®Y’_ Le Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI) ¥’ du Canada ainsi que
d’autres pays comme le Royaume-Uni et les Etats-Unis continuent de recommander d’offrir une série
compléte de vaccins a base d’ARNm a toutes les personnes admissibles. Santé Canada a mis a jour les
monographies de produits de Pfizer-BioNTech Comirnaty™P et Moderna Spikevax™P pour y inclure des
renseignements sur ces maladies'®6, Le 29 septembre 2021, I'Ontario a émis, par mesure de
précaution, une recommandation visant I’utilisation du vaccin Pfizer-BioNTech Comirnaty™P chez les 18
a 24 ans, et la poursuite de I'utilisation du vaccin Pfizer-BioNTech ComirnatyMP chez les 12 a 17 ans.
Cette recommandation repose sur I'analyse de données réalisée par le systeme de surveillance de la
sécurité des vaccins et des manifestations cliniques inhabituelles (MCl) de I’Ontario®?’. Pour en savoir
plus, consultez le document Apercu : Myocardite et péricardite a la suite d’une immunisation contre la
COVID-19 par vaccins a ARNm, le Résumé épidémiologique amélioré : Myocardites et péricardites a la
suite d’'une immunisation contre la COVID-19 par vaccins a ARNm en Ontario du 13 décembre 2020 au
7 ao(t 2021 et la page Recommandations sur |'utilisation des vaccins contre la COVID-19%726:27,
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https://news.ontario.ca/en/statement/1000907/ontario-recommends-the-use-of-pfizer-biontech-covid-19-vaccine-for-individuals-aged-18-24-years-old
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/04/wwksf-vaccine-effectiveness.pdf?sc_lang=fr
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-vaccines/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19-fr.pdf
https://news.ontario.ca/en/statement/1000907/ontario-recommends-the-use-of-pfizer-biontech-covid-19-vaccine-for-individuals-aged-18-24-years-old
https://news.ontario.ca/en/statement/1000907/ontario-recommends-the-use-of-pfizer-biontech-covid-19-vaccine-for-individuals-aged-18-24-years-old
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-pericarditis.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-pericarditis.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc_lang=fr
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/immunisation/comite-consultatif-national-immunisation-ccni/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19.html

Bibliographie

1.

10.

11.

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm

Organisation mondiale de la Santé. « COVID-19 vaccine tracker and landscape » [Internet],
Geneve, OMS, 2020 [cité le 4 mars 2021]. Disponible a :
https://www.who.int/publications/m/item/draft-landscape-of-covid-19-candidate-vaccines

N. Pardi., M. J. Hogan, F. W. Porter et D. Weissman. « mRNA vaccines —a new era in
vaccinology », Nature RevewsDrug Discosry, 2018, vol. 17, n° 4, p. 261 a 279. Disponible a :
https://doi.org/10.1038/nrd.2017.243

F. Krammer. « SARS-CoV-2 vaccines in development », Nature 2020, vol. 586, n° 7830, p. 516
a 527. Disponible a : https://doi.org/10.1038/s41586-020-2798-3

J. Abbasi. « COVID-19 and mRNA vaccines — First large test for a new approach », Journal othe
American Medical Associatip?020, vol. 324, n° 12, p. 1125 a 1127. Disponible a :
https://doi.org/10.1001/jama.2020.16866

Santé Canada. « Vaccin de Pfizer-BioNTech contre la COVID-19 : Ce que vous devez savoir »
[Internet], Ottawa, gouvernement du Canada, 2020 [cité le 15 décembre 2020]. Disponible a :
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-
industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/pfizer-biontech.html

Santé Canada. « Les vaccins a base d’ARNm contre la COVID-19 [Internet]. Ottawa,
gouvernement du Canada, 2020 [cité le 15 décembre 2020]. Disponible a :
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-
industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/type-arnm.html|

Centres for Disease Control and Prevention. « Understanding mRNA COVID-19 vaccines »
[Internet], Atlanta (Géorgie), CDC, 2020 [modifié le 23 novembre 2020; cité le

15 décembre 2020]. Disponible a : https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/vaccines/different-vaccines/mrna.html

Public Health England. « The Green Book: Immunisation against infectious diseases: Chapter
14a- COVID-19-SARS-Cov-2 », Londres, Crown Copyright, 2020 [modifié le 5 décembre 2020; cité
le 6 décembre 2020]. Disponible a : https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-
the-green-book-chapter-14a

K. Bloom, F. van den Ber et P. Arbuthnot. « Self-amplifying RNA vaccines for infectious
diseases », Gene Thapy, 2021, vol. 28, n° 3 et 4, p. 117 a 129. Disponible a :
https://doi.org/10.1038/s41434-020-00204-y

G. A. Poland, I. G. Ovsyannikova et R. B. Kennedy. « SARS-CoV-2 immunity: Review and
applications to phase 3 vaccine candidates », TheLancet 2020, vol. 396, n° 10262, p. 1595
a 1606. Disponible a : https://doi.org/10.1016/5S0140-6736(20)32137-1

Agence de la santé publique du Canada, M. Salvadori et A. Killikelly. « Examen des candidats-
vaccins contre la COVID-19 en cours d’élaboration, avec attention spéciale aux plateformes a
vecteur viral et a base d’ARNm » [Internet], Toronto (Ontario). Disponible a :
https://www.publichealthontario.ca/-/media/event-presentations/2020/pho-rounds-covid-19-
vaccine-candidates.pdf?la=fr



https://www.who.int/publications/m/item/draft-landscape-of-covid-19-candidate-vaccines
https://doi.org/10.1038/nrd.2017.243
https://doi.org/10.1038/s41586-020-2798-3
https://doi.org/10.1001/jama.2020.16866
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/pfizer-biontech.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/pfizer-biontech.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/type-arnm.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/vaccins/type-arnm.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/mrna.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/different-vaccines/mrna.html
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-the-green-book-chapter-14a
https://www.gov.uk/government/publications/covid-19-the-green-book-chapter-14a
https://doi.org/10.1038/s41434-020-00204-y
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32137-1
https://www.publichealthontario.ca/-/media/event-presentations/2020/pho-rounds-covid-19-vaccine-candidates.pdf?la=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/event-presentations/2020/pho-rounds-covid-19-vaccine-candidates.pdf?la=fr

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm

. F. P. Polack, S. J. Thomas, N. Kitchin, J. Absalon, A. Gurtman, S. Lockhart et coll. « Safety and
efficacy of the BNT162b2 mRNA COVID-19 vaccine », New Engand Journal ofMedicing 2020,
vol. 383, n° 27, p. 2603 a 2615. Disponible a : https://doi.org/10.1056/nejmoa2034577

Pfizer-BioNTech. « Monographie avec renseignements destinés aux patients — Vaccin contre la
COVID-19 de Pfizer-BioNTech » [Internet], Kirkland, Québec, Pfizer Canada, 2020 [modifié le
16 septembre 2021, cité le 5 octobre 2021]. Disponible a : https://covid-
vaccine.canada.ca/info/pdf/vaccin-contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pm1.pdf

L. R. Baden, H. M. El Sahly, B. Essink, K. Kotloff, S. Frey, R. Novak et coll. « Efficacy and safety of
the mRNA-1273 SARS-CoV-02 vaccine », New England Journal of Medicjr2©21, vol. 384, p. 403
a 416. Disponible a : http://doi.org/10.1056/NEJM0a2035389

A. T. Widge, N. G. Rouphael, L. A. Jackson, P. C. Roberts, M. Makhene, J. D. Chappell et coll.
« Durability of responses after SARS-CoV-2 mRNA-1273 vaccination », New England Journal of
Medicine 2021, vol. 384, n° 1, p. 80 a 82. Disponible a : https://doi.org/10.1056/nejmc2032195

ModernaTX, Inc. « Monographie de produit — COVID-19 Vaccine Moderna : Monographie de
produit incluant les renseignements sur le médicament pour le patient » [Internet], Cambridge,
MA: ModernaTX, Inc, 2020 [modifié le 16 septembre 2021, cité le 5 octobre 2021]. Disponible a :
https://covid-vaccine.canada.ca/info/pdf/covid-19-vaccine-moderna-pm-fr.pdf

Comité consultatif national de I'immunisation, Agence de la santé publique du Canada,

« Recommandations sur l'utilisation des vaccins contre la COVID-19 » [Internet]. Ottawa,
gouvernement du Canada, 2021 [cité le 5 octobre 2021]. Disponible a :
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-
advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-
vaccines/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19-fr.pdf

Pfizer Inc. « An in vitro study shows Pfizer-BioNTech COVID-19 vaccine elicits antibodies that
neutralize SARS-CoV-2 with a mutation associated with rapid transmission » [Internet]. New
York, NY: Pfizer Inc; 2021 [cité |le 18 février 2021]. Disponible a :
https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail /vitro-study-shows-pfizer-
biontech-covid-19-vaccine-elicits

Moderna. « Moderna COVID-19 vaccine retains neutralizing activity against emerging variant
first identified in the U.K. and the Republic of South Africa » [Internet]. Cambridge, MA:
Moderna Inc; 2021 [cité le 18 février 2021]. Disponible a :
https://investors.modernatx.com/news-releases/news-release-details/moderna-covid-19-
vaccine-retains-neutralizing-activity-against

Centers for Disease Control and Prevention. « Science brief: COVID-19 vaccines and
vaccination » [Internet]. Atlanta, GA: Centers for Disease Control and Prevention; 2021 [cité le
24 juin 2021]. Disponible a : https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-
briefs/fully-vaccinated-people.html

Santé Canada. « Arrété d’urgence concernant I'importation, la vente et la publicité de drogues a
utiliser relativement a la COVID-19 » [Internet]. Ottawa (Ontario), gouvernement du Canada;
2021 [cité le 28 juillet 2021]. Disponible a : https://www.canada.ca/fr/sante-
canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-
traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html



https://doi.org/10.1056/nejmoa2034577
https://covid-vaccine.canada.ca/info/pdf/vaccin-contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pm1.pdf
https://covid-vaccine.canada.ca/info/pdf/vaccin-contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pm1.pdf
http://doi.org/10.1056/NEJMoa2035389
https://doi.org/10.1056/nejmc2032195
https://covid-vaccine.canada.ca/info/pdf/covid-19-vaccine-moderna-pm-fr.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-vaccines/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19-fr.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-vaccines/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19-fr.pdf
https://www.canada.ca/content/dam/phac-aspc/documents/services/immunization/national-advisory-committee-on-immunization-naci/recommendations-use-covid-19-vaccines/recommandations-utilisation-vaccins-covid-19-fr.pdf
https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail/vitro-study-shows-pfizer-biontech-covid-19-vaccine-elicits
https://www.pfizer.com/news/press-release/press-release-detail/vitro-study-shows-pfizer-biontech-covid-19-vaccine-elicits
https://investors.modernatx.com/news-releases/news-release-details/moderna-covid-19-vaccine-retains-neutralizing-activity-against
https://investors.modernatx.com/news-releases/news-release-details/moderna-covid-19-vaccine-retains-neutralizing-activity-against
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/fully-vaccinated-people.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/science/science-briefs/fully-vaccinated-people.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-sante/covid19-industrie/medicaments-vaccins-traitements/arrete-urgence-vente-importation-medicaments-publicitaires.html

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario).

« L'efficacité des vaccins contre la COVID-19 en conditions réelles : ce que nous savons jusqu’a
présent » [Internet]. Toronto (Ontario), Imprimeur de la Reine pour I'Ontario; 2021 [cité le

5 octobre 2021]. Disponible a : https://www.publichealthontario.ca/-
/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/04/wwksf-vaccine-effectiveness.pdf?sc lang=fr

Public Health England. « SARS-CoV-2 variants of concern and variants under investigation in
England: technical briefing 17 » [Internet]. London: Crown Copyright; 2021 [cité le 24 juin 2021].
Disponible a :
https://assets.publishing.service.gov.uk/government/uploads/system/uploads/attachment_dat
a/file/1001354/Variants of Concern VOC Technical Briefing 17.pdf

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). « Ce que
nous savons jusqu’a présent sur le variant préoccupant B.1.617 de la COVID-19 » [Internet].
Toronto (Ontario), Imprimeur de la Reine pour I'Ontario; 2021 [cité le 24 juin 2021]. Disponible
a : https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-
wwksf/2021/06/wwksf-covid-19-b1617.pdf?sc_lang=fr

Gouvernement de I’Ontario. Déclaration. « L’Ontario recommande I'utilisation du vaccin contre
la COVID-19 de Pfizer-BioNTech pour les personnes agées de 18 a 24 ans » [Internet]. Toronto
(Ontario), gouvernement de I'Ontario; 2021 [cité le 5 octobre 2021]. Disponible a :
https://news.ontario.ca/fr/statement/1000907/lontario-recommande-lutilisation-du-vaccin-
contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pour-les-personnes-agees-de-18-a-24-ans

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario).

« Myocardite et péricardite a la suite d’'une immunisation contre la COVID-19 par vaccins a
ARNm» [Internet]. Toronto (Ontario), Imprimeur de la Reine pour I'Ontario; 2021 [cité le

8 octobre 2021]. Disponible a : https://www.publichealthontario.ca/-
/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-
pericarditis.pdf?sc lang=fr

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Résumé
épidémiologique amélioré : Myocardites et péricardites a la suite d’'une immunisation contre la
COVID-19 par vaccins a ARNm en Ontario du 13 décembre 2020 au 7 ao(t 2021. [Internet].
Toronto (Ontario), Imprimeur de la Reine pour I'Ontario; 2021 [cité le 5 octobre 2021].
Disponible a : https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-
myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc _lang=fr



https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/04/wwksf-vaccine-effectiveness.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/04/wwksf-vaccine-effectiveness.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/06/wwksf-covid-19-b1617.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/covid-wwksf/2021/06/wwksf-covid-19-b1617.pdf?sc_lang=fr
https://news.ontario.ca/fr/statement/1000907/lontario-recommande-lutilisation-du-vaccin-contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pour-les-personnes-agees-de-18-a-24-ans
https://news.ontario.ca/fr/statement/1000907/lontario-recommande-lutilisation-du-vaccin-contre-la-covid-19-de-pfizer-biontech-pour-les-personnes-agees-de-18-a-24-ans
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-pericarditis.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-pericarditis.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/vaccines/2021/06/covid-19-mrna-vaccines-myocarditis-pericarditis.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc_lang=fr
https://www.publichealthontario.ca/-/media/documents/ncov/epi/covid-19-myocarditis-pericarditis-vaccines-epi.pdf?sc_lang=fr

Sommaire des révisions

Premiére publication : 17 décembre 2020

Ce document est a jour jusqu’au 6 octobre 2021. Le tableau suivant affiche les nouveaux
renseignements de la présente révision.

Section

Révision

Datede modification

Vaccins a base

Mise a jour visant a tenir compte de I'autorisation

d’ARNm compléte des vaccins contre la COVID-19 de Pfizer- 06/10/2021
contre la BioNTech Comirnaty™P et Moderna SpikevaxMP en vertu
COVID-19 du Réglement sur les alimentsdriogues
Modification visant I'ajout du nom commercial et
générique des vaccins ainsi que la mise a jour des groupes
d’ages autorisés par Santé Canada pour I'administration du
vaccin Moderna Spikevax™®, et les conditions
Tableau 1 d’entreposage et de manipulation du vaccin Pfizer- 06/10/2021
BioNTech Comirnaty™P. Ajout d’une note de bas de page
concernant la recommandation de I’Ontario sur I'utilisation
du vaccin Pfizer-BioNTech Comirnaty™P contre la COVID-19
chez les 18 a 24 ans.
Efcacite ot | on de Fontari s Futiiation du vacci
sécurité des 06/10/2021

vaccins

Pfizer-BioNTech ComirnatyMP® contre la COVID-19 chez les
18 a 24 ans.

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm



Modele recommandé pour citer ce document

Agence ontarienne de protection et de promotion de la santé (Santé publique Ontario). Pleins feux sur
les vaccins contre la COMIBD: les vaccins a bas€éxRNm 6° révision. Toronto (Ontario), Imprimeur de
la Reine pour I'Ontario, 2021.

Avis de non-responsabilité

Le présent document a été congu par Santé publique Ontario (SPO). SPO offre des conseils scientifiques
et techniques au gouvernement, aux agences de santé publique et aux fournisseurs de soins de santé de
I’Ontario. Les travaux de SPO s’appuient sur les meilleures données probantes disponibles au moment
de leur publication. L’application et I'utilisation du présent document relévent de la responsabilité des
utilisateurs. SPO n"assume aucune responsabilité a ces égards. Le présent document peut étre reproduit
sans permission a des fins non commerciales seulement, sous réserve d’une mention appropriée de
Santé publique Ontario. Aucun changement ni aucune modification ne peuvent étre apportés au présent
document sans la permission écrite explicite de Santé publique Ontario.

Santé publigue Ontario

Santé publique Ontario est un organisme du gouvernement de I'Ontario qui se consacre a la protection
et a la promotion de la santé de tous les Ontariens et a la réduction des iniquités en matiére de santé.
Santé publique Ontario met les praticiens de la santé publique, les travailleurs de la santé de premiére
ligne et les chercheurs en contact avec les meilleures données et connaissances scientifiques du monde
entier.

Pour un complément d’information au sujet de SPO, allez a www.publichealthontario.ca/fr/.

©l mpri meur de Ohtaxio, B2l ne pour |’ Ontano@

Les vaccins contre la COVID-19 : les vaccins a base d’ARNm 10


https://www.publichealthontario.ca/fr/

	Sixième révision : octobre 2021
	Introduction
	L’essentiel : les vaccins à base d’ARNm
	Mécanisme d’action et réponse immunitaire
	Avantages et limites des vaccins à base d’ARNm
	Vaccins à base d’ARNm contre la COVID-19
	Efficacité et sécurité des vaccins
	Bibliographie
	Sommaire des révisions
	Modèle recommandé pour citer ce document
	Avis de non-responsabilité
	Santé publique Ontario


